Internet se ha convertido en un lugar con miltiples recursos para
obtener informacion sobre temas relacionados con la salud y el

bienestar, y como Forma de comunicacion.

En la Web 2.0 cualquier persona puede generar y publicar
contenidos en la red con las intenciones que considere oportunas,
hay quienes comparten su conocimiento o informacion sobre un
tema concreto con buenas intenciones pero otros publican
contenidos Falsos o con Fines Fraudulentos. Si la informacion no
es la adecuada, puede generar acciones que afectan
negativamente a la capacidad de la persona para tomar buenas

decisiones sobre su salud.

SE DEBE EVALUAR CRITICAMENTE LA INFORMACION
QUE ENCONTRAMOS EN INTERNEY, ESPECIALMENTE
CUANDO SE REFIERE A LA SALUD:

QUIENES SON LOS QUIENES SON
RESPONSABLES LOS AUTORES
QUE FIN AQUIENVA
PERSIGUE DIRIGIDA LA
‘ INFORMACION
DE DONDE
PROCEDE LA S1ESTA
FINANCIACION ACTUALIZADA

ANTYES DE TOMAR DECISIONES QUE PUEDAN AFECTAR A
LA SALUD PERSONAL 0 DE TUS FAMILIARES, CONSULTA
CON TU MEDICO, ENFERMERA, FARMACEUTICO 0
PROFESIONAL DE LA SALUD DE TU CONFIANZA.

¢ Sois criticos y contrastais la informacidn que encontrais en la
Internet? o simplemente ;os Fiais de la informacion que se
obtiene en las primeras posiciones de los buscadores?
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