VIDEOJUEGOS

Cédigo PEGI: edad a partir de la que se puede jugar
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Ventajas de los videojuegos

Ayu&na razonar, mejorarh atencidny
cidn, Y
ounooerel[mmm
Si juegan con varias

personas ayudan a la
amistad y a saber colaborar.

Riesgoc de los videojuegos

El mayor riesgo es la adiccidn.
Si hay violencia pueden dar lugar a
una conducta agresiva.

Hay juegos que permiten hacer compras.
En los juegos online pueden conocer
gente extrafia. En los videojuegos

ién hay grooming y i

Pecomendaciones
Limitar el tiempo de uso de la
videoconsola, no mis de 2 horas. .
Poner la videoconsola en un Familia
lugar comiin para evitar que el y Salud

nifio esté solo en su cuarto.
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