
Se puede acompañar de 
chocolate fundido para 
bañar la fruta.

Pelar y cortar en trozos 
la fruta:  manzana, kiwi, 
pera, plátano, fresas, 
piña y melocotón.

Brochetas de fruta

Refrigerar.

Coger brochetas e ir 
insertando los trozos 
de fruta, un trozo de 

cada por lo menos.
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