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APLAUSOS PARA MAMA

CUENTO PARA ATENDER LAS VIVENCIAS EMOCIONALES DE LOS HIJOS E HIJAS DEL PERSONAL
SANITARIO DURANTE EL CORONAVIRUS

Para Bea, porque para nosotras has sido la

Texto: inspiracion de esta historia y junto con Marta,
Maria Angeles de la Cruz Fortdn Carlos y Moncho dais vida a nuestros personajes.
Laura Hernandez Merino Gracias por tu optimismo y por estar ahi siempre.
Laura Rodriguez Navarro Nuestros aplausos son para ti.
llustraciones:

Gema Diaz Herrero

Cualquier forma de reproduccion, distribucion o comunicacion publica de esta obra solo puede ser realizada citando a sus
titulares. Al respetar las leyes del copyright esta respaldando a las autoras y permitiendo que contintien con las publicaciones.
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¢POR QUE ESTE CUENTO?

Decidimos juntarnos y escribir este cuento ya que llevamos mucho tiempo
trabajando a nivel emocional con ninos y ninas y nos dimos cuenta de que las
familias con personal sanitario tienen una vivencia un poco diferente en estos
momentos del Covid-19. Pensamos que podrian necesitar algun recurso para
sentirse mejor, lo que hemos tratado de plasmar en este material con todo
nuestro carino.

iEsperamos que os sea de utilidad!

Maria Angeles de la Cruz: psicéloga infantil M-20096. www.coletasyverdi.com

Laura Hernandez Merino: psicéloga infantil M-20862. www.laurahernandez.es

Laura Rodriguez Navarro: psicologa infantil M-21182. www.coletasyverdi.com

llustraciones: Gema Diaz Herrero

“Lo que embellece al desierto
es que esconde un pozo en

cualquier parte”
@ El Principito, Saint-Exupéry



