
 

 
 

 Tipos de insulina 
según el tiempo 
en el que actúan 

Tipo de insulina 
según la 

composición 

 
Presentaciones (marcas) 

Inicio del 
efecto 

Pico 
máximo  

Duración
del efecto 
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Acción 
Ultrarápida 

 
Lispro 

Humalog® KwikPen           
Humalog® 200KwikPen     
Humalog® vial 

 
 
 
 
 

5-15 mtos 

 
 
 
 
 

45-75 
mtos 

 
 
 
 
 

2-4 hs 
 
 

Aspart 

Novorapid® Flexpen        

Novorapid® Penfill          

Novorapid® Pumpcart      

Novorapid® vial  

Glulisina 

 

Apidra® SoloStar                     

Apidra® cartuchos                    

Apidra® vial  

 
Acción rápida 

 
Regular 

Actrapid® Innolet                

Actrapid® vial                          

Humulina® regular vial  

30 mtos 
aprox 

 
2-4 hs 

 
5-8 hs 
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Acción 

Intermedia 

 
NPH 

Insulatard® Flexpen        

Insulatard® vial                 

Humulina® NPH KwikPen 

Humulina® NPH vial  

 
 

2 h 

 
 

4-8 hs 

 
 

12 hs 

 
 
 
 
 

Acción lenta 

 
Detemir 

Levemir® Flexpen                

Levemir® Innolet  

 
 
 
 
 
 

2 h 

 
 
 
 
 

Sin pico 

 
12-18 hs 

 
 

Glargin
a 

100 
U/ml 

Lantus® SoloStar               

Abasaglar® Kwikpen             

Lantus® cartuchos                  

Lantus® vial 

 
 
 

20-24 hs 

300 
U/ml 

Toujeo® SoloStar  36 hs 

Degludec Tresiba 100® Flex Touch  <40 hs 

M
E

Z
C

L
A

S
 

 

Con Insulina 

Humana 

 

Regular + NPH 

Humulina® 30:70KwikPen 

Humulina® 30:70 vial         

Mixtard® 30                                

Innolet Mixtard® 30 vial*  

 
30 mtos 

 
 

Doble 

 
 

12 hs 

Con análogos de 

insulina 

 

 

Aspart + NPA 

NovoMix® 30 FlexPen       

NovoMix® 50 FlexPen       

NovoMix® 70 FlexPen  

 
10-15 
mtos 

 

Lispro + NPL 

 

Humalog® Mix 25 KwikPen 

Humalog® Mix 50 KwikPen  


