
SARNA O ESCABIOSIS
Es una infestación de la piel producida por el ácaro Sarcoptes scabiei, que se

mete en la piel formando surcos y es allí donde vive y pone sus huevos.

LOCALIZACIÓN DE LAS LESIONES

Pliegues interdigitales
de las manos

TRANSMISIÓN

Picor, sobre todo,
nocturno

TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN

Cuero cabelludo 
en lactantes

SÍNTOMAS

Ropa , sábanas, toallas
recientemente contaminadas

Pápulas rojizas 
pequeñas

Cintura, nalgas 
y genitales

Axilas y areolas

Permetrina 5%,
capa fina

Desde la cabeza
hasta los pies

Dejar actuar toda la
noche (12 horas)

Ducharse o bañarse
al día siguiente

Escoriaciones por rascado,
costras, eccemas

Tratar a la
vez a todos

los
convivientes

Lavar con agua
caliente (>60ºC) toda

la ropa

 Si no se puede lavar,
meterlo en bolsa de
plástico cerrada 5-7

días

Repetir todo a
los 7 días

 Los ácaros pueden
vivir fuera del cuerpo

humano 2-3 días
Contacto directo al

menos 5-10 minutos
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