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PREVENCIÓN  Y  MANEJO  DE  LA  PLAGIOCEFALIA  POSTURAL 

“A  buen   Tiempo,  buenas   Formas “ 

 

 

PREVENCIÓN 
 

DIAGNOSTICO  PRECOZ 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
Diagnostico 

 
 

 

TRATAMIENTO 
Reposicionamiento  Postural  Contralateral  de  la  Cabeza 

 

 

 

 

 

Maniobra  Mano-Dedo-Oreja 

La  espalda  apoyada  en  el  colchón  
rotando  alternativamente  la  cabeza 

cada vez que acostemos al bebé, 
una vez hacia un lado 

y en el próximo 
hacia el contrario 

Diagnostico 
Evolución 


