
 
 
 

 طابقسلطة وت  ،حب
   

   والمودة والحماية الطفولة مستشارة في.نفساني  اختصاص:بيبا هورنو غويكوتشيا

 مترجم المقال.  طبيب اطفال في اآسترامادورا اسبانيا :ماجد حسين عبد الرزاق

  .عقوبة ، والقواعدالحدود ، ال ، العنف ، لتحامالاالحب ، السلطة ،  :  الاساسيةالكلمات
 

 منطقي وطبيعي ، ولكن الجمع بين هذا الحب مع  إحساس  تعتبربناء الأن محبة إ
 في بعض الأحيان  مستحيلة لدى الاباء يصبح مهمة هممسؤولية حمايتهم وتعليم

 . حقيقي وبدون دعم سابقاًالتباسهم هو عدم تدريبهم الأمر الذي يزيد من و،
 

. لتطابق  الحب ، والسلطة وا:تثقيف ينطوي على ثلاثة عناصر أساسية هي إن ال
العلاقات والذي سوف يحول الاباء  وم الشخصييوالعناصر الثلاثة تمثل أيضا التعل
 .اعلى تطور خلال حياتهم  بناءتكفل للاإلى  اشخاص ناضجين و

 
 ومن خلالها يحاول آل انسان بناء  الجميع اليهاوالمحبة هي بمثابة المرآة التي يتطلع

إن ذلك يعتمد على الرسائل والبلاغات التي تعكسها وتبثها هذه . لمنفسه وثقته في العا
إن الرسائل التربوية .  بالنظرة للذات والى ألاخرين يتغير ويظهر تفاوتاً آبيراً المرآة

 إذا اراد الاباء أن تصل للابناء البلاغات .دائماً تصل للابناء عبر ترابط المحبة
 يتعلموا على حبِ اولادهم وانجاز ترابط من التربوية ويلتصقوا بها يجب عليهم أن

   .                                   .والمودة معهم  المحبة 
 
هي من المهام التي تستغرق فترة ،ن لكسب هذا الموقف من السلطة على الأطفالولك

 في اولادنا والقواعد التي نريد لتثقيف  ، أن تقرر ما هي "لا"تعلم أن تقول . أطول
 وبلوغ  على التكيف مع التطور الطبيعي للأطفالواعد التي ستؤدي ود هذه القحد

التعليم هو . . يشكلُ جزأً من مهمة الاباء اليوميالتصاقهم والعمل بهذه الحدود والقواعد
بناء العملية تدريجية في القواعد التي هي جزء من العلاقة ، والعمل تدريجيا على 

ولكن  ، اهموضعاصممة على الخصائص الفردية و، مالابناء جنبا إلى جنب مع 
حدود القواعد ول إن هذه ا. لها الامتثالو واقرارها يجب تنفيذهابمجرد أن يتم الاتفاق 

 وليس للاباء حق في ذلك ،إنه الحق للتربية في  للأطفال غير قابلة للتفاوض لأنها حقٌ
  .الحالات التي تسمح لابنائنا بالتطور الكامل

 
 آثيراً بالقول  اطفالنالا نربي.التطابق: العنصر الثالث يبرز هذه السلطة وغمن اجل بل

القِيم التي يملكها الاباء والتي يُرسل الى الابناء  . ولكن بالشعور وبالذي نفعله
يحولونها آمرشد ودليل عن حياتهم الخاصة والبيئة الاجتماعيةـ العاطفية والعلاقية 
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القضاء على جميع أشكال وتطابق يَكْمُنُ سلطة حب  :هذه العناصر الثلاثة  في 

 يشكل  العقاب البدني والنفسي إن. وذات اهمية حاسمة العنف في تنشئة الأطفال
ائما ما تكون  هذه التي آانت جزءا من الأبوة والأمومة ، ود أشكال العنفصورة من

 يغيّير هذه المواقف اًإنه من الضروري اتباع إسلوب .  الطفلربيةمبررة وضرورية لت
إن هذا .الاجتماعية حيث الاشخاص يغيرون فهمهم لتربية الابناء بطريقة العقاب 

إن هذه الطريقة خطأً . بناءلتربية الاالاسلوب ليس حقاً للاباء وايضاً غير ضروري 
إن هذا الخطأ لا . ناتجاً عن الشعوربالتعب وبعدم القدرة على إيجاد حلٍ لهذا الصراع 

  .يمكنُ تبريره بأي شكلٍ من الاشكال وفقط  بإمكان الاباء العمل على تجنبه 
 

ذي الللأطفال في الأسر هو الشكل الوحيد من العنف حالياً إن العقاب البدني والنفسي 
 او أي شخص من العائلةإذا . عنفلعدم الاعتراف به آ اجتماعيا ، زال مقبولاًيلا 

إحساس بالملكية م آعمل عنف لانه يوجد يّقَ لا يُ يلطم او يصفع أي طفلغريب
إن التشكيك . .والخصوصية داخل الأسر يؤدي إلى تبرير هذه الأنماط العنيفة للتأديب

آباء آ سلوآهم يشككون في ليس فقط  عني أن الوالدين العقاب البدني والنفسي يبمسألة 
، وهذه العملية قد تكون مؤلمة في يشككون بتربية اباءهم لهم   ايضاًأمهات ، ولكنآو

  من الاعتراف احياناً يبدو اآثر صعوبةحبن  من الاعتراف بأخطاءإن.بعض الأحيان
 . الخاصةبالاخطاء 

 
 رسائل ة إلى الأطفال ، ثلاثلُرسِوالشتائم تَ الصفعات والصراخ ان ،بالإضافة إلى ذلك

 :فاسدة 
 ان يحموهم عندهم الحق  عليهم تعليم الاطفال على ان الناس التي تحبهم ويجبـ1 

 البدني والنفسي عليهمفي الاعتداء 
 له الحق مالسلطة عليهمسؤولية  يملك  أو امرأة ان رجلا آان   نبعثُ لهم رسائلـ2

  عليهمفي استغلالهم والاعتداء
 . ويعلمهم أن العنف هو وسيلة مشروعة لحسم الصراعات ـ3

معه تشاجر ن ضرب طفل آخر في الصف ، عندما بسببابننا  نضربُ  عندما 
م  الطفل أما او نهينُنذلُ من آبائهم ، أو عندما آنا هاتعلمولاستعمال آلمات بذيئة  

في استعمال السلطة التي  ، ولكن التعسف اإخوته ليست ضارة فقط على هويته وتنميته
 . يعطينا له الحب والرعاية

 
 حدود ، وينبغي أن تفرض حدودا وضع ندافع عن الصفعات آوسيلة ل يجب انلا

لكمال الصحة وآرامة حترام الاأن ب نتولى ، و ولطماتلتجنب الوصول إلى ضربات
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