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¿El azúcar provoca caries?

Además del azúcar hay otros factores que influyen en la aparición de caries.

Leer más sobre ¿El azúcar provoca caries?

¿Las cremas solares son sólo para el verano?

La fotoprotección es necesario durante todo el año

Leer más sobre ¿Las cremas solares son sólo para el verano?

“Las manchas blancas de las uñas son debidas a la falta de calcio o vitaminas”

Uñas con manchas blancas, ¿a qué se debe?
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Leer más sobre “Las manchas blancas de las uñas son debidas a la falta de calcio o vitaminas”

“La dieta sin gluten es saludable”

¿Es mejor comer sin gluten?

Leer más sobre “La dieta sin gluten es saludable”

“Después de tomar “muchos antibióticos” mi hijo se queda “sin defensas”

¿Tomar antibióticos empeora las defensas? Sigue leyendo y te lo contamos...

Leer más sobre “Después de tomar “muchos antibióticos” mi hijo se queda “sin defensas”

¿Es bueno tomar Aquarius cuando se hace deporte?

¿El Aquarius es una bebida adecuada para deportistas?

Leer más sobre ¿Es bueno tomar Aquarius cuando se hace deporte?

“¿Es bueno dar Aquarius para la diarrea?"

¿El Aquarius es un tratamiento para la diarrea o la deshidratación?
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Leer más sobre “¿Es bueno dar Aquarius para la diarrea?"

“A los niños les salen ganglios porque están flojos”

Los ganglios tienen relación con las defensas. No son síntoma de debilidad.

Leer más sobre “A los niños les salen ganglios porque están flojos”

¿Se quita el hipo poniendo un hilo en la frente del bebé?

El hipo cederá más tarde o más temprano. No tiene ningún efecto poner un hilo, algodón mojado o un trozo de
papel en la frente.

Leer más sobre ¿Se quita el hipo poniendo un hilo en la frente del bebé?

"Dejar llorar a los niños o “pujar” favorece que le salgan hernias"

Llorar, toser o hacer esfuerzos, no es la causa de que se produzca una hernia.

Leer más sobre "Dejar llorar a los niños o “pujar” favorece que le salgan hernias"
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