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Tatuajes con Henna negra, ¿qué tengo que saber?

Termina el curso y puede que quieras hacerte un tatuaje. Desde 2008 y también éste año, la Agencia Española del

Medicamento nos alerta sobre los Riesgos para la salud de los tatuajes temporales a base de “Henna
negra”

¿Qué tipos de tatuajes hay?

Hay varios tipos. Por un lado, están los tatuajes permanentes, con inyección de tinta dentro de la piel con agujas,
que requieren autorización de los padres. Por otro lado, están los tatuajes temporales, muy populares durante el
verano, en las playas, ferias y otros actos al aire libre. Estos se aplican de forma directa sobre la piel, no necesitan
agujas. Tienen como base una sustancia colorante que se llama henna.

Infórmate antes de hacerte uno de sus posibles riesgos.

https://www.familiaysalud.es
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/mi-cuerpo/cuidados-e-higiene-corporal/tatuajes-si-te-tatuas-hazlo-estando-seguro
http://www.aemps.gob.es/informa/notasInformativas/cosmeticosHigiene/2015/COS_2-2015-tatuajes_henna.htm
http://www.aemps.gob.es/informa/notasInformativas/cosmeticosHigiene/2015/COS_2-2015-tatuajes_henna.htm


https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/tatuajes_con_henna_negra_1.pdf


Si quieres saber más lee nuestro artículo completo pinchando AQUÍ.

 

“Recuerda, la Henna no es negra”

Así pues, por el riesgo de reacciones alérgicas, las características del circuito de distribución de estos productos y
los lugares donde se hacen estos tatuajes, la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS)
advierte de los riesgos y desaconseja la realización de tatuajes temporales de color negro que tengan como base
la henna.

¿Dónde puedo encontrar más información?

Información sobre Productos para Maquillaje Permanente (Micropigmentación) y Tatuaje. Agencia Española de●

Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). -Disponible pdf-
Riesgos para la salud de los tatuajes temporales a base de “Henna negra". Agencia Española de Medicamentos y●

Productos Sanitarios (AEMPS). -Disponible pdf-
Familia y Salud: Decálogo del Niño viajero●

POSTER AEMS: TATUAJES DE HENNA NEGRA.Recomendaciones AEMS sobre los riesgos asociados.●
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