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Dos documentos para profesionales, sobre temas de gran interés para las familias, han visto la luz en estos dias.

Los guardamos para vosotros en Familia y Salud.

1. El pasado 23 de mayo tuvo lugar una Jornada de presentacién de la Guia de Practica Clinica sobre el

“Manejo de la Enfermedad Meningocdcica Invasiva” (EIM).

La EMI es un proceso con una elevada morbilidad y mortalidad. Su manejo se ve afectado por la inespecificidad de
los sintomas y signos de presentacidn, en ocasiones presentes en procesos mas benignos. El reto para los
profesionales sanitarios se encuentra en identificar aquellos pacientes que progresaran rapidamente hacia el

deterioro clinico grave.

El diagndstico precoz y la inmediata instauracion de un tratamiento apropiado mejoran considerablemente el
prondstico y la calidad de vida de los pacientes. Esta Guia establece recomendaciones, basadas en la evidencia,

sobre el abordaje e intervenciones posibles en el manejo de esta grave enfermedad.

Elaborada por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y el Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud,

en colaboracién con otras instituciones y asociaciones cientificas, entre ellas, la Asociacién Espafiola de Pediatria
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de Atencidén Primaria (AEPap) y la participacién de la “Fundacidn Irene Megias contra la Meningitis”.

Esta Guia cuenta con un Anexo de Informacién para pacientes.

Puede hallar mas informacién sobre ésta Guia y otras Guias de Practica Clinica en el Portal guiasalud.es /
Informacién para pacientes (Biblioteca de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud) que encontrara
también, a través de nuestra seccién “Enlaces utiles / Administraciones”

2. Después de varios afios de ausencia, retorna su camino Adolescere, revista de formacién continuada editada
por la Sociedad Espariola de Medicina del Adolescente, con todo lo que sucede en torno a la salud del adolescente.
Incluye novedades cientificas, revisiones y experiencias clinicas, preguntas clinicas de los adolescentes y los

padres, y algunas experiencias de los propios adolescentes.

Revista de Formacion Continuada de |a Socedad Espafiola de Medicina de la Adalescencia
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Bienvenida de nuevo esta publicacién, muy Util para los profesionales que atendemos la salud de nifios y

adolescentes.
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