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¿Problemas de espalda?

Los dolores de espalda también existen en los niños. Las causas son diversas y no siempre importantes.
Conocerlas puede ayudar a tratarlas o a corregirlas.

La mayoría de las consultas por dolor de espalda se deben a dolores musculares, asociados a las posturas
inadecuadas o a lesiones. Pero en algunos casos, pueden tener como causa alguna enfermedad más
complicada que hay que detectar y tratar.

En nuestra campaña de este mes vamos a ayudaros a identificar algunos problemas y a corregirlos, así
como a detectar los síntomas por los que deberíais consultar a vuestro pediatra.

Pinchad aquí para acceder a nuestra campaña: Problemas de espalda en niños y adolescentes.

¡Hay mucha información! Esperamos que os sea útil.
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