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¿Qué son las enfermedades importadas?

Las enfermedades importadas son aquellas adquiridas en lugares donde son más o menos frecuentes,
pero diagnosticadas y tratadas en zonas donde no existen o son muy raras. Han ido emergiendo en
nuestro medio debido a los movimientos migratorios, el turismo y la cooperación internacional.

La malaria, el dengue, la amebiasis, la esquistosomiasis, el cólera y la filariosis son las enfermedades
tropicales más comunes.  

La  mayoría  de  las  enfermedades  tropicales  se  transmiten  por  la  picadura  de  un  insecto.  El
calentamiento global del planeta en las últimas décadas también ha favorecido la redistribución de estas
enfermedades. Este aumento de temperaturas da lugar a que estos insectos que actúan como vectores
tengan nuevas áreas, más allá de los trópicos, donde vivir y propagarse.

Otras se adquieren por aguas o alimentos contaminados. Hay medidas higiénicas y algunas vacunas o
tratamientos que pueden ayudar a prevenir estas enfermedades. 

Si vais a viajar, informaos. ¡Es importante!

Os ofrecemos nuestra campaña ¿Qué son las enfermedades importadas?,  con todos los contenidos e
información al respecto en nuestra web. ¿Os interesa?
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