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Calendario de vacunaciones de la AEP 2023

En Espafia, el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud (CISNS), a propuesta de la Comisién de Salud

Publica (Ministerio de Sanidad), establece, cada afo, el calendario comin de vacunacion a lo largo de toda la vida,

gue después las comunidades auténomas (CC. AA.) adaptan y aplican en sus territorios. El resultado final son 19
calendarios vacunales de dmbito autonémico, con algunas diferencias en cuanto a los tipos de vacunas y las

edades de uso.

Los pediatras espafoles defienden un calendario vacunal Unico para todas las CC. AA., para el cual proponen un
calendario de maximos que mejoraria la proteccién vacunal de los nifios y adolescentes que residen en cualquier

punto de Espafia.
Recomendaciones de la AEP para el calendario vacunal infantil de 2023

Como cada afio, el Comité Asesor de Vacunas de la Asociacién Espafiola de Pediatria (CAV-AEP) propone un

calendario de vacunaciones aplicable a todos los nifios y adolescentes, tras revisar las novedades cientificas

nacionales e internacionales sobre las vacunas disponibles y las enfermedades que previenen.

Se incluyen un total de 15 vacunas (con 22-23 dosis en total) entre los 2 meses y los 14 afios de edad, que cubren

16 enfermedades infecciosas, que son (por orden cronoldgico): hepatitis B, difteria, tétanos, tosferina,

Haemophilus influenzae tipo b, poliomielitis, enfermedad neumocdécica (neumococo), gastroenteritis por rotavirus,

enfermedad meningocécica (por meningococos B, C y ACWY), gripe, sarampidn, rubeola, parotiditis, varicela,

COVID-19 y virus del papiloma humano (VPH). También, por primera vez, se incluye un producto para la

prevencién de la bronquiolitis por VRS, compuesto por un anticuerpo monoclonal.

Estas vacunaciones recomendadas se muestran en la tabla adjunta:
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Siglas de las vacunas en la tabla: HB: hepatitis B. DTPa: difteria, tétanos y tosferina acelular con carga antigénica
estandar. VPI: polio inactivada. VNC: vacuna de neumococo conjugada. RV: rotavirus. MenB: meningococo B. MenC:
meningococo C. MenACWY: meningococos A, C, W e Y. SRP: sarampidn, rubeola y paperas (triple virica). Var:
varicela. SRPV: sarampidn, rubeola, paperas y varicela. Tdpa: tétanos, difteria y tosferina de baja carga

antigénica. VPH: virus del papiloma humano. SARS-CoV-2: coronavirus de la COVID-19.

Principales diferencias del calendario de la AEP respecto al calendario del CISNS


https://vacunasaep.org/sites/vacunasaep.org/files/figura_1_calendario_vacunas_2022_anales.jpg

- La vacunacién frente al rotavirus, a partir de los 2 meses de edad. Castilla y Ledn sera la primera comunidad en
incluir esta vacunacién para todos los lactantes en 2023.

- La vacunacién frente al meningococo B en el primer afio de vida. El calendario del CISNS en 2023 incluye la

novedad de incluir esta vacunacién a lo largo de 2023-2024 en las CC. AA. Ya lo han hecho: Andalucia, Canarias,
Castilla y Ledn, Castilla-La Mancha, Catalufia, Extremadura, Galicia, Navarra, Madrid y Pais Vasco.

- La vacunacion frente a los meningococos A, C, W e Y a los 12 meses de edad. El calendario del CISNS

contempla solo la vacunacién del meningococo C, pese a lo cual Andalucia, Baleares, Castilla y Leédn, Galicia,
Melilla y Murcia si la administran a todos sus nifios al cumplir los 12 meses.

- La vacunacién frente al VPH también en los varones a los 12 afios de edad (y no solo a las nifias, como se ha
hecho hasta ahora). El calendario del CISNS de 2023 incluye también la novedad de implantar esta vacunacién a
lo largo de 2023-2024 en las CC. AA. Ya lo han aplicado: Andalucia, Castilla y Ledn, Castilla-La Mancha, Catalufia,
Comunidad Valenciana, Galicia, Madrid y Murcia.

- La vacunacién frente a tétanos, difteria y tosferina a los 14 afios de edad (en vez de la vacunacién frente a, solo,
tétanos y difteria del CISNS).

.- Ademads, este afio se incorpora en el calendario de la AEP la vacunacién antigripal anual en los nifios de 6-59

meses de edad. Por su parte, el CISNS ha aprobado incluir esta vacunacién a partir de la préxima temporada,
2023-24, en los nifios de 6-59 meses de edad. Ya lo han hecho, en la temporada 2022-23, Andalucia, Galiciay

Murcia.
Novedades del calendario vacunal de 2023

En el calendario vacunal de la AEP de 2023 se incluyen las mismas vacunaciones que en el afio anterior y, ademas,

como novedad:

- La administracion de nirsevimab a los recién nacidos y lactantes menores de 6 meses como inmunizacion

pasiva contra el virus respiratorio sincitial (VRS).

En afio anterior, 2022, fueron novedades la vacunacion frente a la gripe y la COVID-19. Estas recomendaciones se

mantienen:

- La vacunacién antigripal para los nifios de 6 a 59 meses de edad, hasta cumplir 5 afios de edad. Para ello deben

utilizarse las vacunas autorizadas para este rango de edad disponibles (vacunas tetravalentes inactivadas
inyectables y atenuada intranasal).

- La vacunacion frente a la COVID-19 para los nifios a partir de los 5 afios y adolescentes. Para ello se utilizaran

las vacunas autorizadas para cada rango de edad.
Otros hechos destacables

En 2022 se ha completado, por fin, la implementacién de la vacunacidn frente al rotavirus de los lactantes nacidos

prematuros, en todas las comunidades auténomas.

También es destacable que en 2022 varias comunidades auténomas, adelantandose al CISNS, han incorporado las

vacunaciones del meningococo B, del VPH en adolescentes varones y de la gripe en nifios de 6-59 meses de edad.

Este afo se mantiene la recomendacion de la vacunacion frente a la COVID-19 con una vacuna de ARNm en los
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niflos a partir de los 5 afios de edad y adolescentes.
Vacunaciones de la embarazada

En las mujeres gestantes se mantiene la recomendacién de vacunacién, en cada embarazo, frente a la tosferina
(con vacuna de tipo Tdpa y cuanto antes sea posible a partir de la semana 27 de la gestacién) y de la gripe (en

cualquier momento de la gestacién coincidiendo con la temporada gripal).

Toda mujer embarazada debe estar vacunada previamente frente a la COVID-19 y si no fuera asi, debera
vacunarse (iniciar y completar la pauta) cuanto antes, en cualquier momento de la gestacién. Esta vacunacién no

hay que repetirla en cada nuevo embarazo.
Vacunas no incluidas en los calendarios de las comunidades autonomas

Las vacunas recomendadas por la AEP que no estan incluidas en los calendarios de vacunacién de las CC. AA. son
una opciéon que puede ser elegida por los padres para ampliar la proteccién de los nifios y adolescentes, pues su
uso cumple con las condiciones marcadas por las correspondientes autorizaciones de la Agencia Europea de
Medicamentos (EMA, en sus siglas en inglés) y de la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios
(AEMPS).

Recomendamos que los pediatras y las enfermeras infantiles ofrezcan toda la informacién necesaria sobre estas
vacunaciones a los padres, para que estos puedan tomar la mejor decisién para sus hijos. En esta web estan

disponibles hojas informativas de algunas de estas vacunas con este fin.

Recuerde

- La adquisicién de vacunas en las farmacias exige siempre la obtencién y presentacién de una receta
(prescripcién) médica normalizada.

- Las vacunas adquiridas en la farmacia deben conservarse de forma adecuada. Cémprelas siempre, una a una,

cada vez solo las que vayan a administrarse de forma inmediata.

Es importante mantener al dia las vacunaciones de todos los miembros de la familia

Recordamos la necesidad de mantenerse al dia en el cumplimiento de las vacunaciones. Si no se hace asi,
estaremos exponiendo a nuestros nifios a enfermedades potencialmente graves, como ha sucedido en los pasados
brotes de sarampién habidos en nuestro pais en nifios y adultos no vacunados. Ademas, vacunando a nuestros
hijos contribuimos a proteger a otros no vacunados, bien porque no han llegado aln a la edad de vacunacién o
porgue no pueden vacunarse como consecuencia de una enfermedad o por un problema de accesibilidad al

sistema sanitario.
Mas informacion

- Noticias y novedades de vacunas.

- Calendarios de vacunacion de las comunidades auténomas, una a una y todos los calendarios en una sola tabla.

- Calendarios vacunales de los paises de la Unién Europea y todos los paises del mundo.
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