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Parentalidad Positiva

Saber cuidar, proteger y educar... Eso es lo que se llama parentalidad positiva. ¢Cémo lo hacemos?

Leer mas sobre Parentalidad Positiva

La comunicacion eficaz, es importante en la escuela

i

La importancia de una adecuada comunicacién en las aulas.

Leer mas sobre La comunicacién eficaz, es importante en la escuela

“Porque vo (y todos), lo valemos”: Autoestima en la infancia

{Cédmo podemos ayudar a formar la autoestima de nuestros alumnos?
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Leer mas sobre “Porque yo (y todos), lo valemos”: Autoestima en la infancia

Psicosomatica e infancia, ¢de qué estamos hablando?

No siempre que nuestros hijos 0 nosotros mismos tenemos molestias, se debe a una enfermedad éHay alguna

forma de saber cuando nos debemos preocupar y cuando consultar? Inférmate

Leer mas sobre Psicosomatica e infancia, éde qué estamos hablando?

Comunicacion eficaz v no violenta ante el conflicto

Si tienes interés en mejorar la comunicacién con tus hijos, no puedes perderte este articulo. De la forma en que

nos relacionamos pueden depender muchos aspectos de la vida personal y familiar de nuestros hijos. Informate

Leer mas sobre Comunicacion eficaz y no violenta ante el conflicto

Escuela de Padres: AFECTIVIDAD

¥

No hay manual para ser padres. La experiencia vivida, la genética como especie y el ambiente (la sociedad en la

gue nos toca vivir) nos marcan el camino. Un apoyo son las Escuelas de Padres.

Leer mas sobre Escuela de Padres: AFECTIVIDAD

Comunicarse bien, es necesario
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A
A pesar que la convivencia es dificil, seguro que serd mejor si conseguimos una buena comunicacién entre todos

los miembros de la familia. Descubre una buena forma de intentarlo desde el principio. Leelo aqui.

Leer mas sobre Comunicarse bien, es necesario

{

‘Cria_cuervos v te sacardn los 0jos”: el nifno tirano

Para una buena “salud familiar” es conveniente establecer unas normas razonables de convivencia. Todos las
necesitamos y las agradecemos con el tiempo. También los nifios. Qué no digan de nuestro hijo, ivaya nifio

consentido y maleducado!

Leer mas sobre “Cria cuervos y te sacaran los 0jos”: el nifio tirano

A
iYa viene el segundo! El mayor todavia nos necesita. {Tendra celos? (Lo llevard bien? Tener un hermano sera toda

una experiencia para él. Hagamos que sea una experiencia feliz. (Con VIDEO)

Queremos ser buenos padres, pero nadie nace ensefiado. Podemos aprender con unos pequefios consejos a
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educar a nuestros hijos. Ellos nos lo agradeceran. iY nosotros también!

Leer mas sobre “Carifio, {cdmo educamaos a los nifios?”: Normas, Motivacién y Disciplina
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