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La lectura de cuentos en libros electrénicos

La lectura es un habito muy Util y beneficioso para todos, en especial para nifios y jovenes.

- Nos abre al mundo, nos permite tener nuevas vivencias, sentir emociones distintas y ponernos en el lugar de
algun personaje.

- Aporta y refuerza lo que ya sabemos de una forma autodidacta.

- Nos permite explicar mejor la realidad que nos rodea.

- Nos ayuda a escribir mejor y dominar mas el lenguaje.

- Desarrolla nuestra imaginacién mejorando la conexién entre las neuronas

El libro es nuestro mejor amigo en momentos de soledad y nos aporta calma y quietud. Pero la lectura también

puede ser un plan ideal en familia, para compartir y fortalecer los vinculos familiares.
Debe ser un habito a cualquier edad, también en la nifiez.
Por todas estas razones lo importante es fomentar la lectura sea cual sea el soporte.

Hay que ofrecer a nifios y jovenes distintos instrumentos lectores que serdn Utiles segiin el momento y la situacién.
Se debe conciliar la educacién y la tecnologia. Internet estd en nuestras vidas, los nifios se dan cuenta de su poder

y los jévenes lectores son mas digitales. Hay espacios en la red que pueden ser buenos y seguros para los mas

pequefios, siendo una distraccién sana y amena para toda la familia.

Segun la edad del nifio, cuando use el soporte online, habra que estar con él o ayudar en las dudas que

tenga. Se debe seguir el consenso de las sociedades cientificas a nivel internacional sobre uso de pantallas:

. Menores de 2 afios: no usar ningln tipo de pantalla.
- De 2 a 5 afios: tiempo corto y con un adulto (menos de media hora al dia).
. De 6 a 12 afos: mas tiempo de forma gradual y con un adulto (maximo una hora al dia).

- Adolescentes: llegar a un acuerdo.
Los libros y cuentos electronicos nos pueden ofrecer ventajas que nos hagan elegir este soporte:

- Mas sostenibles.

- Mejor precio. Incluso hay editoriales con acceso libre a sus titulos.
- Rapidez en la compra.

- Se pueden llevar a cualquier sitio (vacaciones, viajes en coche).

- Los audiolibros pueden ser una opcién en la dislexia (dificultad en el aprendizaje de la lectura), cuando hay
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discapacidad visual o si se prefiere oir el libro.

Hay plataformas digitales que nos ofrecen cuentos y libros online que se descargan en pdf, asi como audiolibros y
videos de cuentos narrados. Ademas, tienen muchos tipos de juegos y ejercicios que pueden ayudar para las

tareas del colegio.

Os dejamos algunos enlaces para descargas gratuitas de cuentos y libros en pdf para nifios, para que

aprendan y se diviertan. Se pueden usar en casa o en la escuela como libros de apoyo (accede pinchando en la

imagen):

Portal educativo para padres, profesores, alumnos y publico en general. Ofrece material (textos cortos) sobre
literatura, creado para ser un recurso Util y de interés para mejorar la lectura. También hay material para trabajar

en la escuela o disfrutar en familia (adivinanzas, trabalenguas, juegos razonamiento I6gico o musica popular).
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Proyecto educativo abierto a la colaboracién de todos para fomentar la educacion, ofrecida de una

forma atractiva y moderna y donde se publican cuentos infantiles y juveniles didacticos y amenos en pdf.
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El Estudia'nte Digital

Portal donde hay una coleccién de 37 libros para nifios en pdf, perfectos para fomentar la lectura en los nifios, y

muchos recursos para aprender.

Cuentos

A dormir &3

Cuentos, fabulas, videocuentos y audiolibros para nifios con historias increibles donde se ensefia a los nifios

su relacién con la vida.
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Web para fomentar la creatividad, curiosidad y diversién a través del juego, lectura, dibujo y escritura.

guiainfantil.com

Revista gratis para padres, madres y embarazadas con consejos sobre la educacién y la salud. Hay una parte

donde dan consejos de lectura infantil que también se puede descargar gratis.

&> Beelinguapp

Beelinguapp es una app para mévil donde aprender idiomas mientras se lee. Muestra al usuario un texto en dos

idiomas a la vez, lo que le permite usar su idioma nativo como referencia. Para todas las edades.
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