.Familia ®
y Salud ANJAEPap

St s P e e i e

Publicado en Familia y Salud (https://www.familiaysalud.es)

Hemiweb: Hemiparesia infantil

Hemi AL®

Hemiparesia Infantil

La_Asociacion de Hemiparesia Infantil - Hemiweb, es de ambito estatal (Espafia) pero con vocacién universal,
y nacié en 2.014 por iniciativa de un grupo de padres y madres de nifios afectados por la hemiparesia, al ver las
dificultades econdmicas, sociales y emocionales a las que se tienen que enfrentar las familias, la falta de
informacién, la descoordinacién de muchos servicios socio-sanitarios, y la inexistencia de una asociacién especifica

como las que existen en paises de nuestro entorno.

Su objetivo fundamental es concienciar a todos los dmbitos sociales sobre la existencia de la hemiparesia infantil,
qgue sigue siendo poco conocida a pesar de su elevada frecuencia, y mejorar su prevencién, tratamiento,

investigacién y, en especial, la calidad de vida de los nifios y jéovenes con hemiparesia.

Para ello cuenta también con su fundacién, la Fundacién Hemiweb, que promueve las actividades asociativas,
recauda fondos para programas como nuestro estudio de prevalencia sobre la hemiparesia infantil, el programa de
préstamo gratuito de flautas adaptadas y nuestros encuentros de familias, y colabora con otras entidades afines

para crear una red de conocimiento que poder trasladar a sus familias.

En esta pagina, creada por y para madres y padres de nifios afectados por hemiparesia, encontraréis informacion,
intercambios de experiencias, ideas, preguntas y respuestas, para apoyarse mutuamente y para ayudaros a tomar
decisiones que otras madres y otros padres ya han tenido que tomar antes, para que podais exigir la informacién a

gue tenéis derecho y podais contrastarla.

Tiene también como fin, educar y acabar con los prejuicios, para cambiar la imagen y las ideas preconcebidas que

hay en la sociedad sobre estos nifios y gritarle al mundo que son como otros cualesquiera, que rien, juegan, se
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divierten a diario y no pierden la sonrisa a pesar del sobreesfuerzo que deben hacer para alcanzar su maximo

potencial.

Dispone de grupos de apoyo en redes sociales.

La hemiparesia no es una enfermedad, es una condicién neuroldgica que dificulta el movimiento de una mitad
del cuerpo (de ahi lo de “hemi”) pero sin llegar a la pardlisis, por lo que es un grado menor que la hemiplejia, que
seria la pardlisis total, y afecta a un nifilo de cada mil nacidos. La hemiparesia infantil es una forma leve de la
paralisis cerebral infantil . El trastorno motor de la PC con frecuencia viene acompafado de trastornos asociados
como sensoriales, cognitivos, de la comunicacién, perceptivos y/o de conducta, y en ocasiones por epilepsia. Se
estima que la prevalencia global de la parélisis cerebral se sitla aproximadamente entre un 2 y 3 por cada 1000

nacidos vivos. (Fuente: Asociacién Espafola de Pediatria).
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