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"Primavera de los poetas"

El Día Mundial de la Poesía (World Poetry Day), se celebra el 21 de marzo de cada año, con la llegada 
de la primavera. La UNESCO aprobó el evento durante su 30ª Conferencia General en París en 1999
(página 66 del texto). En Europa se llama la “Primavera de los poetas”.

Su objetivo es impulsar los movimientos poéticos en todas las regiones de la tierra y responder a las
necesidades estéticas del mundo actual. Es una ocasión para honrar a los poetas, revivir tradiciones orales
de recitales de poesía, promover la lectura, la escritura y la enseñanza de la poesía. Además, fomenta la
convergencia entre la poesía y otras artes como el teatro, la danza, la música y la pintura. 

La poesía ayuda a reconocer e impulsar la diversidad lingüística y sirve como un medio de expresión de las
lenguas en peligro de extinción. Es un arte basado en la palabra, tanto la escrita como la tradición oral. Un
poema es un potente instrumento para el diálogo y la paz.

La poesía no solo entretiene y divierte, también estimula el desarrollo infantil. Leer poesía a los niños
implica trabajar la estética, el ritmo, la musicalidad,  la creatividad, la  imaginación, la comprensión, el
conocimiento y el vocabulario. Los niños se sumergen en el mundo de las emociones y los sentimientos.

La mayoría de las nanas que cantamos a los bebés para dormir, son “poemas cantados”.

Mensaje de la Sra. Audrey Azoulay, Directora General de la UNESCO, con motivo del Día Mundial de la
Poesía 2022:

"La orquestación de las palabras, el colorido de las imágenes y la contundencia de una buena métrica otorgan a la

poesía un poder sin parangón. Como forma de expresión íntima que permite abrirse a los demás, la poesía

enriquece el diálogo que cataliza todo progreso humano y es más necesaria que nunca en tiempos turbulentos."
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¿Y dónde podemos buscar poesías para nuestros hijos?  Hay múltiples y estupendas fuentes donde elegir.
En nuestra web Familia y Salud hemos seleccionado algunas de ellas.

ÁrbolABC.com●

Bosque de fantasías ●

Para niños●

Chiquipedia.com●

El huevo de chocolate●

Educapeques●

Las cebras salen, poemas infantiles de Gloria Fuertes ●

Menudos peques. Recursos educativos >> Poesías de amor y amistad. ●

Guiainfantil.com, en su sección Poesías infantiles. ●

Los papás y mamás podéis disfrutar de vuestros propios poetas y poesías preferidas. En este buscador
encontraréis muchos de ellos: https://www.buscapoemas.net/

También os destacamos una serie de libros de poemas para niños y adolescentes.

Mi primer libro de poemas●

44 poemas para leer con niño●

Poemario: En el hospital (versos para niños hospitalizados●

¡Diviértete y divierte a tus hijos con esta poesía! ¡y además aprenderán!

"Diez perritos"
‘La perrita Capuchina
su casita en la colina

por la tarde construyó.
Vino el viento y la sopló,

nadie sabe qué pasó.
– Diez perritos van volando,
por las nubes van flotando

– dijo abeja, que los vio.
Nadie sabe qué pasó,

vino el viento y los sopló.
La perrita Capuchina

le pregunta a su vecina
la coneja Concepción.
Nadie sabe qué pasó,

vino el viento y los sopló.
– Tres perritos van volando,
tres perritos van nadando

– dijo Toto, el tiburón.
Nadie sabe qué pasó,

vino el viento y los sopló.
La perrita Capuchina

cuenta, cuenta y se imagina
que le faltan dos más dos.
Si te cuento tres más tres,
si te cuento dos más dos,

¿cuántos perros Capuchina
en la colina encontró?’.
(Floria Jiménez Díaz)
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