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Nawal El Saadawi, icónica escritora y doctora egipcia

Este mes de Marzo queremos rendir homenaje a la icónica escritora y doctora egipcia Nawal El Saadawi en el
primer aniversario de su muerte, por ser una de las pensadoras y activistas en defensa de los derechos de la mujer
más influyentes del mundo árabe.

Nacida en 1931 en Kafr Tahla, un pueblo del delta del Nilo, El Saadawi empezó a escribir con 13 años en un diario
que guardaba debajo de su cama. Oponiéndose desde joven a las tradiciones familiares, Nawal consigue ingresar
en la Facultad de Medicina de la Universidad de El Cairo en 1949 y graduarse en 1955. Como doctora, su trabajo
con mujeres fue una de las experiencias que más le marcaron a la hora de conocer las violaciones de derechos.
Esta experiencia se reconoce en su obra, siempre pionera, como por ejemplo Memoirs of a Woman Doctor de 1958

En 1966 se  convirtió en Directora General de Sanidad Pública del gobierno egipcio pero pronto comenzó a criticar
el sistema patriarcal, el abuso de menores o la ablación del clítoris (que también padeció) y en 1972 fue despedida
del Ministerio de Salud tras publicar La mujer y el sexo.

De 1973 a 1978 Nawal El Saadawi trabajó en el Instituto de Literatura y Ciencia y también para Naciones Unidas
como consejera para el programa de Mujeres en África. En 1981 fue encarcelada por criticar al gobierno de Anwar
Sadat hasta que éste fue asesinado 2 meses después. El libro Memorias desde la cárcel de mujeres, publicado
años después, se considera otra de sus principales obras.

En 1982, fundó la Asociación de Solidaridad con las Mujeres Árabes, la primera organización legal feminista
independiente árabe que se opuso a la Primera Guerra del Golfo en 1991 y fue prohibida por las autoridades
egipcias. Tuvo que huir a Estados Unidos hasta que pudo regresar a Egipto donde siguió la persecución de sus
ideas hasta el día de hoy.. 

La prolífica obra de El Saadawi, cuya parte más destacada gira en torno a una profunda crítica del patriarcado, el
capitalismo y la religión y su activismo político y feminista han tenido una honda influencia en las últimas cinco
décadas y ha sido reconocido en numerosos premios nacionales e internacionales. Sus obras han sido traducidas a
varios idiomas y algunas forman parte del programa de estudios de varias facultades. 

Podéis consultar algunas de su bibliografía en este enlace.
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