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Hablemos de los más peques

Desde el año 2009 se celebra el Día Mundial del Niño Prematuro. Su objetivo es concienciar a la
sociedad sobre los problemas a los que se enfrentan los bebés prematuros y el impacto emocional que
supone a las familias.  

Se considera prematuro a todo niño que nace antes de la semana 37 de gestación. 

La prematuridad y sus complicaciones es la primera causa de muerte neonatal y la segunda en niños
menores de 5 años. Cada año nacen en el mundo unos 15 millones de niños prematuros. En España, un
7% de los recién nacidos son prematuros (1 de cada 13).  

En esta ocasión os ofrecemos conocer cuáles son las necesidades y cuidados adecuados para estos bebés
y os informamos de asociaciones y recursos que pueden ayudar a familias con lactantes prematuros en su
casa. 

Si os interesa o conocéis a alguien que pueda necesitarlo, podéis obtener toda la información pinchando
en este enlace.

Esperamos que os sea de utilidad.
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