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Nueva ley de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia

La violencia contra la infancia es un problema alarmante que estaba desatendido. Ejercida en los primeros afos
puede marcar a un nifio o nifla de por vida y tener consecuencias extremadamente graves y duraderas. Nuestros
nifios y nifias no gozaban de la proteccidén ni de un instrumento juridico adecuado. La infancia maltratada
necesitaba el amparo del conjunto de la sociedad y su consiguiente dotacién presupuestaria para conseguir

rehacer sus vidas.

Esta nueva ley (Ley Organica 8/2021, de 4 de junio) combate la violencia sobre la infancia y la adolescencia desde
una aproximacién integral. Va mas alld de los marcos administrativos; desde una perspectiva didactica, otorga una
prioridad esencial a la prevencién, la socializacién y la educacidn, tanto entre las personas menores de edad como
entre las familias y la propia sociedad civil. Establece medidas de proteccién, deteccién precoz, asistencia,

reintegracién de derechos vulnerados y recuperacién de la victima, evitando la victimizacién secundaria.

Esta ley sitla a Espafia entre los paises punteros a nivel mundial en la defensa y proteccién de la infancia y la
adolescencia, ademas propicia la colaboracion entre las comunidades autdonomas, para conseguir una prevencion y

proteccién comun en todo el estado.
A continuacion, se muestra un resumen de la misma con las novedades mas importantes:

a) Garantizar medidas de sensibilizacién para el rechazo y eliminacidn de todo tipo de violencia sobre la infancia y

la adolescencia.

b) Establecer medidas de prevencidn efectivas frente a la violencia sobre la infancia y la adolescencia, mediante

una informacién adecuada a los nifos, nifias y adolescentes, la especializacién y la mejora de la practica

profesional en los distintos dmbitos de intervencién, el acompafiamiento de las familias, dotdndolas de

herramientas de parentalidad positiva (es decir, el comportamiento de los padres fundamentado en el interés
superior del nifio, cuidando y, desarrollando sus capacidades, sin violencia y ofreciendo orientacién con limites que

permitan el pleno desarrollo del nifio).

¢) Impulsar la deteccién precoz de esta forma de violencia: refuerzo de los protocolos de prevencién de violencia

en las escuelas y centros de deporte y ocio, asi como la formacién de maestros, pediatras, jueces y fiscales en

derechos de infancia.

d) Reforzar los conocimientos y habilidades de los nifios, nifias y adolescentes a través de la educacién

afectivo-sexual en la ensefianza reglada como medida de prevencién.


https://www.familiaysalud.es

e) Reforzar el derecho de los nifios, nifias y adolescentes a ser escuchados y a que sus opiniones sean tenidas en

cuenta debidamente en contextos de violencia contra ellos: esto incluye la capacidad de denuncia por parte de

nifos y nifias sin necesidad de que se evalle su madurez, asi como la introduccién de mecanismos adaptados y
confidenciales para que la infancia y adolescencia pueda comunicar situaciones de violencia sin temor ni
verglienza, estableciendo entornos seguros en dmbitos tan importantes como internet, la familia o centros

educativos.

Por otro lado, en la actualidad el plazo de prescripcién de un delito de abusos sexuales a menores comienza a

correr cuando la victima cumple 18 afios y esta nueva Ley de proteccidn a la infancia hace que se extienda hasta

los 35 afos de edad.

f) Asegurar la tutela judicial y administrativa efectiva de los nifios, nifias y adolescentes victimas de violencia.

g) Garantizar la reparacién y restauracion de los derechos de las victimas menores de edad.

h) Garantizar la especial atencién a los nifios, niflas y adolescentes en situacién de especial vulnerabilidad y

erradicarla discriminacidn por cualquier circunstancia.

i) Garantizar una actuacién coordinada y colaboracién constante entre las distintas administraciones publicas y los

y las profesionales de los diferentes sectores implicados en la sensibilizacién, prevencién, deteccién precoz,

proteccién y reparacion.

j) Abordar y erradicar, desde una visién global, las causas estructurales que provocan que la violencia contra la

infancia tenga cabida en nuestra sociedad.

k) Establecer los protocolos y mecanismos para la creacién de entornos seguros (que respete los derechos de la

infancia y promueva un ambiente protector fisico, psicolégico, social y digital). Es importante el refuerzo de la
prueba pre constituida para evitar que los nifios y nifias tengan que dar testimonio muchas veces y ante distintos
agentes. La prueba preconstituida permite que el testimonio sea recogido de forma mas cercana y espontanea al
hecho traumatico objeto de la causa, El paso del tiempo puede causar estragos en la memoria de cualquier testigo
gue se enfrenta a un juicio oral afios después de los hechos y mas en un menor con constantes cambios en su
maduracién y entorno. Con esta prueba el o la menor no necesita tampoco repetir la declaracién en diversos

ambitos (evita la revictimizacion).

[) Proteger la imagen del menor desde su nacimiento.

La ley, en definitiva, atiende al derecho de los nifios, nifias y adolescentes de no ser objeto de ninguna forma de

violencia.

Ley Organica 8/2021 Completa: https://www.boe.es/eli/es/lo/2021/06/04/8/dof/spa/pdf

Para verla mejor pinchad en la imagen
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LA VIOLENCIA CONTRA NINOS, A 10 LARGO
NINAS Y ADOLESCENTES AFECTA A SU SALUD

DE TODA LA VIDA

Estrés postraumatico; ansiedad; Traumatismos; trastornos
depresién; externalizacion de sintomas; gastrointestinales; perjudica el desarrollo
trastornos de la conducta alimentaria; cerebral; provoca dafios en el sistema Infecciones de transmisién sexual;
problemas con las relaciones nervioso, endocrino, circulatorio, trastornos ginecolégicos;
interpersonales; trastornos del suefio; osteomuscular, reproductivo, respiratorio embarazos no deseados.
autolesion; pensamientos suicidas. e inmunoldgico.

Afectacidn del desempefio cognitivo y académico; discapacidades;
aumento de conductas de riesgo: consumo de tabaco, alcohol y otras conductas sexuales de riesgo, etc.;
problemas sociales y de comportamiento: violencia contra pares, delincuencia y delito;
mayor probabilidad de ser victima o ejercer violencia en la edad adulta, incluyendo sobre sus propios
hijos e hijas.
La violencia contra nifios, nifias y adolescentes dafa el bienestar de familias,
comunidades y sociedad en su conjunto.
Genera grandes costes: sistemas de salud,servicios sociales, justicia, etc.

La violencia se puede prevenir.
Todas las personas debemos contribuir a erradicarla.
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