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HERMANOS

Sinopsis:

"El objetivo de este libro es ayudarte a entender que la relación entre hermanos es de las más importantes que
tendrán tus hijos en su vida."

Hermanos  explora  uno  de  los  vínculos  más  mágicos  y  complejos  de  la  vida,  y  ofrece  las  herramientas
fundamentales para educar la relación entre tus hijos sin gritos ni peleas, dándole a cada hijo lo que necesita.

De la mano de Tania García -una de las mayores especialistas internacionales en educación basada en el respeto y
creadora de la Educación Real®-, descubriremos el origen de esa relación y cómo comunicarnos mejor con cada
hijo, cómo acompañar los celos y la rabia entre ellos, cómo establecer unos buenos límites, cómo y cuándo
intervenir en sus conflictos, que hacer cuando aparece la violencia o cómo gestionar las familias reconstituidas. El
resultado  es  un  libro  tan  útil  como  completo,  concebido  desde  el  máximo  respeto  hacia  los  derechos
fundamentales de los niños y sus etapas de crecimiento. En el se ejemplifican con casos prácticos reales las
dificultades que puede generar ese vínculo tan único y extraordinario.
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 La autora

Tania García es madre de dos hijos, Uriel y Gadea, escritora y una de las mayores especialistas en educación
basada en el respeto, la empatía, la evidencia científica, el acompañamiento emocional, el amor incondicional y la
lógica, en el ámbito español ,creadora de la Educación Real®. Ha entregado su vida al mundo educativo desde que
empezó de voluntaria con 14 años en una escuela queriendo cambiar el paradigma desde dentro. Ya desde
temprana edad observó las grandes injusticias e incoherencias que había para con los niños. A partir de entonces,
ofreció sus conocimientos en muchos colegios, institutos, centros psicopedagógicos, de pedagogías alternativas,
de educación de adultos, de educación especial, ONG, etc. Combinó sus estudios de Pedagogía, con un amplio
trabajo de investigación de más de 20 años para llegar a la conclusión de que la ciencia es muy clara al respecto:
los niños, niñas y adolescentes necesitan ser respetados y tratados con amor, respeto y calma para conseguir sus
objetivos presentes y futuros; si no es así, las carencias emocionales se convierten en una mochila pesada de por
vida.

Por  desgracia,  en  algunas  universidades  enseñan  totalmente  lo  contrario,  se  siguen  formando  expertos  en
educación y psicología con información obsoleta y opuesta a las necesidades reales de los niños, y esto hace que,
además, se perpetúe el trato incorrecto hacia ellos en hogares y escuelas.

Desde 2012, se dedica íntegramente a ejercer de formadora de madres, padres y profesionales que tratan con
niños y adolescentes. Ayuda anualmente e miles de personas de todo el mundo a transformar la mirada hacia la
infancia y adolescencia  a través de www.edurespeta.com, la primera escuela para familias y profesionales que
desean educar con respeto, sin perder los nervios, sin gritos ni castigos, con sentido común, conexión, amor,
amabilidad, tolerancia y coherencia, entre otras cosas. Su Formación Intensiva es pionera en su especie, además
de única y la más completa en habla hispana.

Actualmente,  sigue  investigando  y  estudiando  psicología  especializada  en  infancia  y  adolescencia  en  una
universidad de Inglaterra, donde reside actualmente.

En septiembre de 2017 fue publicado su primer libro con las editoriales Lectio Ediciones y Eumo Editorial:  Guía

para madres y padres imperfectos que entienden que sus hijos también lo son.. En 2019, el segundo: Educar sin

perder los nervios.
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DECÁLOGO para una INFANCIA FELIZ●

https://www.edurespeta.com/
https://www.casadellibro.com/libro-guia-para-madres-y-padres-imperfectos-que-entienden-que-sus-hijos-tambien-lo-son/9788416918225/5869460
https://www.casadellibro.com/libro-guia-para-madres-y-padres-imperfectos-que-entienden-que-sus-hijos-tambien-lo-son/9788416918225/5869460
https://www.familiaysalud.es/recursos-para-padres/libros/libros-para-padres/educando-nuestros-hijos/educar-sin-perder-los-nervios
https://www.familiaysalud.es/recursos-para-padres/libros/libros-para-padres/educando-nuestros-hijos/educar-sin-perder-los-nervios
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/salud-emocional
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/salud-emocional/emociones-y-familia/educando-nuestros-hijos/decalogo-para-una-infancia


Los celos: Un sentimiento natural ¿Cómo saber si mi niño tiene celos?●

Siento celos, ¿es normal?●

Los celos: ¿Qué influye en su aparición y qué podemos hacer?●

Laura tiene un hermanito●

Cuando nace un hermanito: Guía para los hermanos mayores●

¡¡¡¡Ya está aquiiiiii!!! El nacimiento de un hermano, ¿cómo debemos actuar?●
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