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Vivir con la piel atópica

La dermatitis atópica (DA) o eczema, es una enfermedad de la piel muy frecuente en los niños. Es una
enfermedad inflamatoria crónica y recidivante de la piel. Se caracteriza por una piel seca y cursa con
intenso picor.

Cursa en brotes, que pueden ser frecuentes y provocar molestias importantes a los niños. Aunque suele
mejorar con la edad, la evolución es impredecible. Suele ser el primer síntoma en los niños alergicos..

El diagnçostico es clínico, no precisa de pruebas complementarias salvo en casos my concretos. Hoy en
día se disponen de tratamientos eficaces para mejorar e intentar espaciar los brotes . 

Los pediatras y dermatólogos están muy familiarizados con la DA.  Consúltales siempre que lo necesites. 

Aunque la opinión de vuestro  pediatra es insustituible, en nuestra Web disponéis de artículos y recursos
con información que os puede ser de interés. Por eso y por la frecuencia de este trastorno en la infancia,
este mes hemos dedicado una de nuestras campañas  a este tema. Podéis indagar más si os interesa
pinchando en este enlace.
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