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Vacaciones seguras.iLlegé el verano!

iYa llegd el verano! iHacer las maletas y salir de viaje es lo mejor del verano! Nifios y mayores estamos
deseando que lleguen las vacaciones para pasarlo bien. Los viajes con la oportunidad perfecta para pasar

mas tiempo en familia, descubrir nuevos sitios, nuevos sabores y hacer amigos. Antes de salir de viaje
leeros el Decalogo del nifio viajero.

Para que no os olvidéis de nada en Familia y Salud os recordamos la lista de cuestiones importantes que
debéis tener en cuenta antes de salir. Todo cambio de rutinas requiere planificacién. Asi que si preferis no
tener "sorpresas" desagradables o inconvenientes, podéis recabar mas informacién pinchando aqui.

Y una vez en el lugar de vacaciones, intentad aprovechar este tiempo de ocio y disfrutar en familia.

Desde Familia y Salud, ios deseamos unas vacaciones estupendas y saludables! iY seguras!
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