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{Qué es una amniocentesis?

éQué es?
Es una prueba que se hace en el embarazo. Sirve para detectar algunas anomalias fetales.
¢En qué consiste?

Analiza las células del liquido que rodea al feto en la gestacién. Se introduce una aguja a través de la pared

abdominal. Y se extrae un poco de liquido amniético que se envia para analisis.
éCuando se realiza?

En torno a la semana 15 de gestacién. Los resultados tardan unos 15 dias.
éPara qué sirve?

Sirve para detectar alteraciones cromosdémicas (como el sindrome de Down) e infecciones congénitas (como la

toxoplasmosis). También para tratar algunas malformaciones.
¢Tiene riesgos?

Son poco frecuentes. Entre los riesgos se encuentran: infecciones, lesiones en el bebé, abortos o escape de liquido

amnidtico.
¢Existen alternativas?

En casos seleccionados, las pruebas de deteccién no invasivas en sangre son una alternativa. Sirven para detectar

anomalias genéticas.

Hay una técnica llamada cordocentesis que se realiza a partir de la semana 18 con varias indicaciones
diagndsticas o terapéuticas (por ejemplo, introducciéon de medicamentos). Su obstetra le dira la prueba mas

adecuada en cada caso.
Recuerda

La amniocentesis es una prueba diagndstica que analiza las células del liquido amniético. Sirve para diagnosticar
alteraciones genéticas, infecciones y a veces es también terapéutica. Su ginecélogo le dira los beneficios y riesgos

de la prueba.
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Puedes descargarte esta infografia como resumen del tema:

¢QUE ES?

v' Es una prueba que se realiza en el
embarazo. Analiza células del liquido
amniotico.

v" Detecta anomalias fetales.

¢PARA QUE SIRVE?

v" Detecta alteraciones genéticas,

infecciones.
v" A veces se usa para el tratamiento de

algunas enfermedades.

¢CUANDO SE REALIZA?

En semana 15 de gestacion

¢RIESGOS?
Son poco frecuentes.

¢EXISTEN ALTERNATIVAS?
Se puede valorar:
v’ Pruebas de deteccién en sangre no
invasivas
v" Cordocentesis
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