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Alcohol y conducción: tu seguridad y la de los demás

Conocida por todos es la asociación del alcohol y las drogas con los accidentes de tráfico. Muchas lesiones y
muertes se pueden evitar si no se toman.

Además cada vez son más duras las consecuencias legales que puedes recibir si bebes y conduces.

El alcohol tiene muchos efectos y peligrosos. Son variados en función del nivel de alcoholemia. Estos efectos se
multiplican si se mezcla con otras drogas o algún tipo de medicamento. También hay que saber que la mayoría
de las mujeres responden al alcohol más rápido y con más efectos que los hombres, incluso bebiendo menos. Es
debido a que sus cuerpos reaccionan de forma diferente.

Os interesa conocer los límites de alcoholemia y los efectos y consecuencias del conducir bebido. Para ello podéis 
leer el artículo completo o descargárlo en PDF en este enlace.

¡Y RECUERDA SI BEBES, NO CONDUZCAS!

Podéis descargar la infografía en PDF pinchando en la imagen.
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