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¢Qué es una dioptria?
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Aqui vamos a explicarte esa palabreja que oimos cuando nos prescriben gafas y que no sabemos muy bien que es.

iEs facil!

Leer mas sobre éQué es una dioptria?

Todos hemos oido hablar de la miopia. Pero aparte de saber que vamos a necesitar gafas, éen qué consiste este

problema? Si te interesa saber algo mas, lee este articulo.

Leer mas sobre Miopia

{Como funcionan los 0jos?
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{0s interesa conocer cémo funciona el cuerpo de vuestro hijo? En este articulo os explicamos lo basico en cuanto

al funcionamiento de sus bonitos ojos.
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El fldor y la salud dental
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{Flbor si o flior no? Cuando conviene administrar fldor o lavar con pasta fluorada... Son preguntas que podéis

haceros con frecuencia. Esperamos que estas nociones os sean de utilidad.
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En la moto, con casco y mucho cuidado

Si te gustan las motos y tienes edad para conducirla, te recordamos algunos consejos. Se trata de pasarlo bien y

con seguridad. iInférmate!

Leer ma re En la mot n much i

La lactancia materna en los nifios muy prematuros: posible y necesaria

Los beneficios de la lactancia materna se han demostrado también en los bebés prematuros. Si este es el caso de

tu hijo/a te interesara este articulo.

Leer ma re La lactancia materna en los nifos m rematuros: ibleyn ri

Las vacunas v la fiebre
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Las vacunas pueden dar fiebre como efecto secundario. No hay que asustarse o si? Lee este articulo y aclara tus
dudas.

Leer mds sobre Las vacunas y la fiebre

{Le puedo vacunar si esta con fiebre o enfermo?
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Seguimos con dudas frecuentes sobre las vacunas. En este caso hablamos de la fiebre y las vacunas, ¢éhay

problemas?icémo actuar? Te damos alguna indicacién breve y clara en este articulo.

Leer mas sobre éLe puedo vacunar si esta con fiebre o enfermo?

Claves para elegir guarderia
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Elegir una buena guarderia es una decisién responsable de los padres. éVale cualquier sitio? éSon todas iguales?

{Que debemos tener en cuenta? Te ofrecemos alguna informacion en este articulo.

Leer mas sobre Claves para elegir guarderia

Voy al cole en bus

Muchos de vuestros hijos precisan coger un autobUs para ir al colegio todos los dias. Es recomendable que

conozcais algunos consejos y medidas de seguridad al respecto.
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Leer mas sobre Voy al cole en bus
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