Familia ®
e Famiia AYAEPap

Publicado en Familia y Salud (https://www.familiaysalud.es)

Grupo Previnfad

Prevencién en la infancia y adolescencia (Previnfad)

Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap)

La casa de los abuelos

{Qué podemos hacer los abuelos para evitar accidentes de nuestros nietos?

Leer mas sobre La casa de los abuelos

iOjo con las sillas de coche de segunda mano!

{Es seguro usar un sistema de retencion infantil de segunda mano?

Leer mas sobre iOjo con las sillas de coche de sequnda mano!

Alimentacion en el lactante: alimentacidén complementaria con sentido comun

Consejos para la introduccién de los nuevos alimentos a partir de los 6 meses.

Leer mas sobre Alimentacion en el lactante: alimentacién complementaria con sentido comudn
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Chucherias, zumos v caries

Aconsejar comida saludable a nuestros alumnos les ayuda a prevenir la temida caries.

Leer mas sobre Chucherias, zumos y caries

Sindrome del nino zarandeado, {gqué debemos saber en la escuela?

Ningln nifio se muere por llorar, pero si por ser zarandeado. Te explicamos cdmo prevenir esta grave situacion en

tus pequefios alumnos.

Leer mas sobre Sindrome del nifio zarandeado, équé debemos saber en la escuela?

(Qué es mejor el flotador o los manguitos?...pues no, ...el chaleco

il

{Flotador, manguitos, cjhaleco? Mejor el chaleco y siempre la vigilancia de un adulto.

Leer mas sobre ¢Qué es mejor el flotador o los manguitos?...pues no, ...el chaleco

El nino de paquete en la moto, ise puede?

Los nifios como pasajeros en la moto: normas y precauciones para garantizar su seguridad.

Leer mas sobre El niflo de paquete en la moto, ése puede?
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Algo tan habitual como llevar gafas, también tiene sus requisitos y consejos para un uso adecuado que permita el
mejor de los beneficios. Asi que vamos a hablar de ello. Creemos que os serd de utilidad.

Leer mas sobre Gafas

Astigmatismo
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{Qué sabemos del astigmatismo? ¢En qué consiste? ¢Va a necesitar gafas mi hijo? Estas y otras preguntas las

aclaramos en este articulo.

Leer mas sobre Astigmatismo

Hipermetropia
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Los ojos de nuestros hijos hay que cuidarlos; son para toda la vida. Conviene que conozcas algunos de los

trastornos, normales o no, que pueden darse. En este articulo, te hablamos de la hipermetropia.

Leer mas sobre Hipermetropia
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