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Obesidad y entrevista motivacional

Todos queremos lo mejor para nuestros niños, ¿cierto? Los padres y los profesionales nos preocupamos de su
salud, correcta alimentación y que aprendan unos hábitos de vida saludable para su vida adulta. ¡Aprendamos a
colaborar juntos con este objetivo!

Leer más sobre Obesidad y entrevista motivacional

¿Cuándo no deben ir los niños a la guardería?

Nuestro hijo empieza la guardería. Y como es normal, estará en contacto con infecciones. Muchas de ellas serán
contagiosas o le producirán malestar, así que tendremos que dejarlo temporalmente en casa hasta que mejore.
Conviene conocer estas situaciones.

Leer más sobre ¿Cuándo no deben ir los niños a la guardería?
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