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Aprovechando que estamos en verano, época de viajes y en la que ademas nuestros menores disfrutan de mucho

tiempo libre para realizar actividades, en ocasiones peligrosas, os destacamos un nuevo apartado de nuestra web:

Prevencién de accidentes.

La informacién que contiene es muy importante porque, por desgracia en nuestro medio los accidentes son la

principal causa de mortalidad prevenible en menores de 18 afios.

Este apartado se encuentra ubicado dentro del menu general de 'PODEMOS PREVENIR'.

En esta ocasion el nombre del mismo “Prevencién de accidentes” deja pocas dudas acerca de la informacién que
contienen los articulos que tenemos publicados dentro. Como siempre para facilitar la blsqueda y el orden, los

hemos clasificado en los siguientes apartados:

- Prevencién y seguridad vial: informacién sobre sistemas de retencién, educacién vial, viajar en coche, bicicleta,...

- Cémo prevenir: articulos relacionados con la prevencién de accidentes en diferentes dmbitos y en las diferentes

edades, piscinas, juguetes seguros, etc.

- Lesiones infantiles équé hacer?: mediadas a realizar si por desgracia finalmente se produce un accidente de

cualquier tipo: primeros auxilios, heridas, traumatismos, ingestas, quemaduras, contactos con téxicos, parada

cardiorespiratoria, etc.

Esperamos que sélo necesitéis la informacién de los dos primeros apartados porque lo importante es prevenir los

accidentes y seguro que siguiendo todas esas recomendaciones seremos capaces de disminuir los mismos.

Os recordamos también que la Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap) edité el Decdlogo de

la prevencién de accidentes, en el que nos propone una serie de recomendaciones para conseguir que los nifios

crezcan en entornos seguros.
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