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(Es posible recuperar la lactancia? écomo hacerlo?

Recuperar la lactancia materna es posible, te explicamos cédmo conseguirlo.

Leer mé re ¢E ible r rar la lactancia? ¢cdmo hacerlo?

Quiero amamantar, pero {cudles son las ventajas?

{Estds embarazada y te estds planteando cémo alimentar a tu bebé? Quiza conocer las ventajas de la lactancia
materna te ayude a decidir.

Leer ma I iero amamantar, pero écudl n las ventajas?

Tengo gemelos, éicdmo haré para amamantarlos?
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Sidar a luz y criar a un bebé da faena y provoca dudas, iimaginad cuidar de dos o tres bebés a la vez! Pero es

posible, ino lo dudéis! Se puede amamantar a unos gemelos y también disfrutar de ello. Informaos aqui.

Leer mas sobre Tengo gemelos, écémo haré para amamantarlos?

{COmMo sé que mi bebé tiene hambre?

iConozcamos a nuestro bebé desde el primer dia! éCémo saber que tiene hambre?ies facil? iLee este articulo! Te

ayudara.

Leer mas sobre ¢{Cémo sé que mi bebé tiene hambre?
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