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(Para gué sirve la dieta sin gluten?
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Consumir productos sin gluten cuando no se necesita no beneficia la alimentacién ni la nutricién

Leer mé re ¢Par 5 sirve la dieta sin gluten?

Las férmulas infantiles 3 y 4 “de crecimiento”, éson realmente necesarias?

{Qué son las leches de "crecimiento"? Lo principal para un nifio sano mayor de un afio es una dieta variada y

equilibrada. Aqui tienes informacién para decidir.

Leer mé re Las formulas infantil 4" recimiento”, éson realmente n rias?

Mi hijo es alérgico al gluten, ées celiaco?
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{Es la alergia al gluten lo mismo que la enfermedad celiaca? ¢Cudl es la diferencia? éQué es mas grave? Puedes

informarte aqui.

Leer mas sobre Mi hijo es alérgico al gluten, ées celiaco?
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