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Día Mundial del Asma

El Día Mundial del Asma 2016 está auspiciado por la Global Initiative for Asthma (GINA), y tiene lugar como
cada año el primer martes del mes de mayo, es decir el  día 3 de Mayo de 2016, como una iniciativa para
concienciar a la población de las cargas que supone dicha enfermedad a quien la padece y de la posibilidad de
tenerla bajo control, llevando una vida saludable sin limitaciones. 

La Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria (AEPap) a través del Grupo de Vías Respiratorias, se
suma a esta iniciativa y proporciona unos materiales en formato pdf

Los 5 pasos del asma, que os ayudarán a un mejor control de la enfermedad.●

Decálogo del Asma para centrar los puntos importantes en su tratamiento.●

Entra en la web RESPIRAR y Entérate de los 5 pasos positivos para controlar el asma: Día Mundial del Asma.

https://www.familiaysalud.es
http://www.respirar.org/grupo-vias-respiratorias/dia-mundial-del-asma/
http://www.respirar.org/images/pdf/respirar/DINA4-DMA-2016.pdf
http://www.respirar.org/images/pdf/grupovias/decalogo_de_asma.pdf
http://www.respirar.org/
http://www.respirar.org/respirar/iniciativas/dia-mundial-del-asma/
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