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Directrices del embarazo en adolescentes

El embarazo en las mujeres adolescentes, antes de la edad de los 20 años, es un tema que merece una especial
consideración por sus riesgos inherentes y distintivos. 

La mayoría de los embarazos en adolescentes no son planeados o no deseados. Las complicaciones durante el
embarazo y el parto son mayores en las más jóvenes. Hay también riesgo de problemas económicos, sociales o
psicológicos.

Necesita unos cuidados especiales.

Infórmate en este artículo.

Te lo resumimos en esta infografía. Puedes descargarla en PDF pichando en la imagen.

https://www.familiaysalud.es
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/sexualidad/riesgos-en-sexualidad/estoy-embarazada-que-puedo-hacer
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/directrices_embarazo_sj_1_pro.pdf
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