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Cuando me encuentres

'Cuando me encuentres' es un relato destinado a facilitar el conocimiento y la comprensión de la ICTIOSIS, a las
personas que nos rodean, y sobre todo, a los niños y adolescentes en sus distintos ámbitos, para que la integración
social de quienes la padecen no resulte tan difícil... Una historia para aprender que te encuentres a quien te
encuentres, todos somos iguales, porque todos somos diferentes.

Si alguna vez te encuentras con un enfermo de Ictiosis, es importante que lo reconozcas… Este es el principal
objetivo que tiene este pequeño gran relato. Este cuento está redactado con gran cariño por Marta Minella e
ilustrado por ella misma con las
sorpresas que guarda en su particular “caja de tesoros”. El relato parte de la idea de todo aquello que pueda
sorprender, de los sentimientos que ello nos despierta y de cómo interiorizarlos en nuestra vida. Con la curiosidad
propia del querer saber y del querer comprender antes que desconocer, pretende acercarse “al otro” de la manera
más real. Así llegamos a un diario de un afectado de Ictiosis, donde muestra abiertamente sus sentimientos,
combinados con la realidad que supone vivir con la enfermedad con la que todos nosotros convivimos. Tanto es así,
que nos convertimos en los héroes de nuestra vida cotidiana.

Sería fantástico pasar desapercibidos, como quien no quiere la cosa, sin despertar miradas ni comentarios, sin

hacer ruido... Hay momentos que nos gustaría hacernos invisibles... Allí por donde vamos, llamamos siempre la

atención... ¡Somos los ictiohéroes!

Las ilustraciones sorprenden e invitan al juego a los más pequeños, a la vez que el texto acerca la enfermedad
directamente y sin tapujos a los más mayores y a ayuda también a que los más pequeños comprendan lo que le
ocurre a esa persona cercana que padece Ictiosis.

La autora del texto e ilsutraciones es Marta Minella Cendra.

Enlace asociado: Asociación Española de Ictiosis (ASIC)
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