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Recordad: el mejor regalo, compartir el tiempo con ellos

La Navidad es tiempo de regalos y de vacaciones escolares. Una “grata” combinacién para los nifios. Les gustan
los regalos. Les gustan las vacaciones. Pero lo que mas les gusta es el tiempo que sus padres estan con

ellos. iNo lo olvidéis!

La importancia de pasar mas tiempo juntos la hemos tratado en otras ocasiones y en otros articulos. En ellos os
proporciondbamos ideas y recursos para hacer actividades en familia. También os proponiamos ideas sobre

regalos mds imaginativos, originales y mucho mas educativos.


https://www.familiaysalud.es

Para aquellos que no los hayais leido os haremos un breve recordatorio ya que pensamos que os pueden seguir

siendo Utiles.
Podéis encontrar informacidn en estos articulos de nuestra web:

- El retorno a los juegos y juguetes tradicionales: sus grandes ventajas.

- ¢QUE REGALAR EN NAVIDAD?

- LA NAVIDAD SE ACERCA

- Regala cuentos para crecer

Y si ademads os gustarfa que vuestros hijos entendieran qué significa el espiritu de solidaridad que, aunque debiera
existir todo el afio, parece que es durante la época navidefia cuando se despierta mas, tenéis otras opciones para
hacer juntos. Por ejemplo, una actividad de voluntariado ahora que tenéis mas tiempo. Es una buena idea sobre

todo si ya son un poco mayorcitos.

Os proponemos indaguéis en esta pagina Web, que entre muchas otras, os ofrece ideas solidarias donde participar

toda la familia: http://www.hacesfalta.org/noticias/?ldCategoria=30
Esperamos que esta Navidad sea muy feliz en compaiia de vuestros hijos.
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