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Queridos Reyes Magos...

Como todos los afios llega la Navidad y también nuestra web Familia y Salud lo celebra con vosotros.
Este afio queremos animaros a compartir vuestros mejores deseos y recuerdos de la Navidad.
Para ello os proponemos el siguiente divertimiento, con una de estas dos opciones (o las dos).

1. Primera opcién. Comparte con nosotros un RECUERDO AGRADABLE de vuestras navidades. Puedes
enviarnos un pequefo texto, y si lo prefieres acompanarlo de una imagen o dibujo que lo identifique.

Os invitamos a hacer memoria de vuestra propia infancia y compartir esos recuerdos de navidad con

vuestros hijos (y con nosotros).

Usa este juego para acercaros a vuestros hijos hablando con ellos. Compartid vuestro tiempo mirando
estas imagenes y aprovechad para ensefiarles algo tan Gtil cdmo los conocimientos, vuestras experiencias
y recuerdos, vuestras costumbres y tradiciones.

Preguntadles, {qué piensan ellos de la Navidad? ¢Conocen cémo pasabais vosotros las navidades de nifios?
¢Y cdmo la pasan los nifios de otros paises o ciudades del mundo?

Ya sabes, es el mejor regalo que podemos hacerle: TIEMPO COMPARTIDO CON ELLOS.
Os ponemos algunos ejemplos:

- Adornar el arbol de Navidad toda la familia
- Llevar la carta a los Reyes Magos

- La familia reunida

- Nos vamos juntos al circo


https://www.familiaysalud.es

2. Segunda opcidn. Te invitamos a expresar un DESEO que pudiera servir de "REGALO" para la infancia,
para cualquier nifio; algo inmaterial que os gustaria que también lo tuvieran vuestros hijos. Puedes hacerlo
afiadiendo un COMENTARIO o en NUESTRAS REDES SOCIALES.

Por ejemplo: TIEMPO COMPARTIDO CON ELLOS.

Puedes enviarnos tu texto y/o imagen a la siguiente direccion de correo electronico:
guiadepadres2011@gmail.com o utilizando el contacto de la web, junto a tus datos personales (es
suficiente tu nombre y edad; y la ciudad desde donde nos escribes). Y la publicaremos aqui.

Gracias!! Aqui vamos colgando vuestros recuerdos y deseos:
1. Mis recuerdos de la Navidad. Catalina. Mallorca

2. Dos recuerdos de mi infancia en Navidad. Juanjo. Badajoz
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