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Siempre en su sillita. Guia general de uso de SR
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Siempre seguros. Siempre protegidos. Siempre en su sillita. Guia General de uso de SRl (Sistemas de Retencién
Infantil)
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En este documento de la Direccién General de Tréfico (DGT) se recogen aspectos relacionados con el uso y buen
uso de los SRI, asi como las reglas de oro a considerar y a tener muy presentes cuando llevamos nifios en el

vehiculo.
Reglas de oro

1. Utiliza siempre los sistemas de retencién, desde el embarazo, desde su primer viaje en coche a la salida del
hospital y hasta que el nifio mida al menos 135 cm, aunque es aconsejable que hasta 150 cm utilice silla con
respaldo antes de pasar a hacer uso del cinturén.

. Coloca la silla el mayor tiempo posible en sentido contrario a la marcha.

. Utiliza SIEMPRE el Sistema de Retencién Infantil adecuado a la altura y peso del nifio.

. Aseglrate que la silla estd bien anclada al vehiculo y que el nifio va bien colocado y sujeto.

. iVigila los trayectos cortos! Es donde hay un mayor nimero de accidentes y errores de colocacién.
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. Da ejemplo, ponte siempre el cinturén de seguridad.

*Podras encontrar mayor informacién sobre Seguridad Vial infantil en la web de la Direccién General de Tréfico

(DGT): www.dgt.es, tanto en la Revista "Trdfico y Seguridad Vial" como en el portal de Educacién Vial: / (Aqui

puedes descargarla en pdf)

Editado por: Direccidn General de Tréfico (DGT). Ministerio del Interior, 2015

Archivos adjuntos:


https://www.familiaysalud.es
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/sistemas-de-retencion-infantil-dgt_1.pdf
http://www.dgt.es/es/
https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/
http://www.dgt.es/es/seguridad-vial/educacion-vial/
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/sistemas-de-retencion-infantil-dgt_1.pdf

sistemas-de-retencion-infantil-dgt.pdf

Palabras clave:

accidentes

sillitas

sistemas de retencién infantil

seguridad vial
coche



https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/sistemas-de-retencion-infantil-dgt_1.pdf
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/accidentes
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/sillitas
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/sistemas-de-retencion-infantil
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/seguridad-vial
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/coche

