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Cuidados Paliativos Pediatricos en el SNS. Criterios de Atencidn

CUIDADOS PALIATIVOS
PEDIA

en £l Sistema Hackonal de Salud

La Federacidén Espafiol Padr NiA n Cdncer publica una guia sobre los Criterios de Atencién en

Cuidados Paliativos Pediatricos del Sistema Nacional de Salud aprobados en el Consejo Interterritorial en 2014.
Esta guia, que es un resumen de la publicada por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad con el
mismo titulo, tiene como objetivo que los padres y los menores con cancer y otras enfermedades crénicas
conozcan sus derechos y puedan velar por sus intereses en relacién a estos cuidados. El documento responde a la
necesidad de acercar a las familias la realidad sobre los cuidados paliativos pediatricos, pues es un asunto sobre el
gue hay un desconocimiento importante de gran parte de la sociedad. Por ejemplo, es desconocido que estos
cuidados han de comenzar cuando se diagnostica una enfermedad amenazante para la vida y contindan
independientemente de si el nifio recibe o no tratamiento de la propia enfermedad.

Como el documento original, la guia clasifica los criterios de atencién en tres tipos:

- Los criterios de atencidn integral. En este punto, Nifios con Cancer destaca que la atencién en domicilio supone
un impacto positivo en la calidad de vida del nifio ya que reduce la sensacién de miedo, aislamiento y desamparo.
Asi mismo, se define al nifio y su familia como la unidad de atencién y que se debe fomentar una estrategia de
atencién compartida entre el equipo de cuidados paliativos y el equipo especialista que trate la enfermedad.

- Los criterios de modelo organizativo: En este apartado, el documento hace referencia a la desigualdad que hay

entre las comunidades auténomas a la hora de dar esta atencién, por lo que las distintas administraciones han de
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velar para que se desarrolle en todo el territorio nacional. Para ello, las CCAA han de desarrollar apartados
especificos de Cuidados Paliativos Pediatricos dentro de sus planes integrales y se promoverd la creacién y
unificacién de protocolos de actuacién en el territorio nacional.

- Los criterios de autonomias del paciente: En este punto se destaca la importancia de que tanto los padres como
el menor sean debidamente informados en cada momento: “El nifio, independientemente de su edad,

debe ser informado con un leguaje adecuado y adaptado a sus desarrollo y necesidades, respetando el derecho del

paciente a no ser informado”.

La Guia esta disponible en la web de la Federacidon Espafiola de Padres de Nifios con Céancer:

www.cancerinfantil.org y puede descargarse en formato pdf.
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Guia de Deteccién Temprana. Cancer en nifios y adolescentes
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