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Sopa de clavo

Sopa de clavo. Temática: Relaciones personales, Comidas, Viajes, Cambios en la personalidad, Astucia, Ruptura de
estereotipos. (Edad recomendada: a partir de 8 años)

Sinopsis
Una deliciosa sopa de clavo que convierte a una mujer hosca y egoísta en una persona generosa y agradable.
¿Cómo es posible? El cuento explica la historia de un viajero que un día llega a casa de la protagonista y le pide
que le deje pasar la noche y cenar. Por toda respuesta, el viajero no encuentra más que gruñidos, negativas y
excusas, hasta que decide preparar la sopa de clavo... ¿Alguien conoce la receta de la sopa de clavo que vuelve a
la gente más amable? ¿Quizá un poco de caldo con ternera y todo ello amenizado con una buena conversación?
¿No estribará el secreto en algo tan sencillo como compartir historias alrededor de la mesa? Sea cual sea la
conclusión que se extraiga, se trata de una lección que conviene no olvidar.

Comentario
Sopa de clavo es un cuento popular. Un caminante pide alimento y ante la negativa de la campesina, empieza a
cocinar  una  sopa  de  clavo.  La  curiosidad  de  la  lugareña  le  abre  el  apetito  y  la  despensa,  prestándole  al
protagonista algún que otro ingrediente a cambio de un plato de sopa.
Cocinaron, compartieron la comida y contaron historias, tres cosas que los seres humanos hemos hecho desde el
principio de los tiempos.

Notas sobre los autores
ERIC MADDERN nació en Australia pero actualmente tiene su residencia en el oeste de Snowdonia en el norte de
Gales, donde ha creado Cae Mabon, un impresionante y maravilloso centro de retiro ecológico. Su actividad como
narrador de cuentos lo ha llevado por toda Gran Bretaña y a Europa, Sudáfrica, Australia y el Caribe. Es cantautor y
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autor de libros de gran éxito para niños, entre otros, El señor Muerte en una avellana, Sopa de clavo, Una vaca en

el tejado y El rey con orejas de caballo.
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