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Presiones familiares para alimentar a su bebé con biberón: mitos, errores y formas
de superarlos

Va llegar vuestro bebé. Vosotros, padres, decidís como criarlo. Vosotros decidís si le alimentaréis con leche
materna o no. Lo importante es tener información.

Leer más sobre Presiones familiares para alimentar a su bebé con biberón: mitos, errores y formas de superarlos

El rol de la pareja en la lactancia: actor principal o secundario, tú decides

¡Ha llegado un bebé a la familia! Empieza la crianza y esto es cosa de dos. Ambos deben participar, cada uno de la
manera que pueda. Todo cambio es así más fácil y llevadero, ¿verdad?

Leer más sobre El rol de la pareja en la lactancia: actor principal o secundario, tú decides

Lactancia materna a demanda, ¿cual es su significado real?
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¡Quiero dar de mamar a mi niño! Pero, ¿cómo debo hacerlo? Oirás diversas opiniones y consejos. Cuando quiera yo,
no cuando digas tú. Esto es lo que seguramente te diría tu bebé si pudiese decir lo que siente y lo que quiere,
cuando les damos de mamar.

Leer más sobre Lactancia materna a demanda, ¿cual es su significado real?
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