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Hay un gesto que lo cambia todo

Existe un gesto que puede cambiarlo todo. Capaz de separar la solidaridad de la indiferencia, la seguridad de
la incertidumbre, la colaboracién del aislamiento. Un gesto capaz de iluminar el futuro de mas de 3 millones de

personas en Espafia y devolverles la esperanza. Por eso te pedimos que te unas a nosotros con un simple gesto.

Cada dia, las personas con enfermedades raras y sus familias se enfrentan a todo tipo de dificultades, barreras
emocionales, problemas para acceder a los diagnésticos, desconocimiento y aislamiento. Necesitamos que la
sociedad LES VEA, LES ESCUCHE Y LES COMPRENDA. Que sean conscientes de que existen muchas personas que

necesitan ayuda. Y para eso te necesitamos a ti.

La Federacion Espafiola de Enfermedades Raras (FEDER) nos invita durante el mes de febrero a toda la sociedad

espafiola a piftarse una raya verde debajo deliojo v subirlo a las redes sociales bajo el hashtag

El objetivo de la campafa es que mucha gente, ya sea andénima o conocida, repita este gesto en las redes sociales
hasta convertirlo en una campafa viral en apoyo a los pacientes con enfermedades poco frecuentes y a sus

familias.

Lo que te proponemos es unirte a nosotros con este gesto tan sencillo y formar parte de esa cadena que servird
para que la sociedad ponga su mirada sobre las enfermedades raras y nos ayudes a cambiar esta realidad. Porque
si tl dibujas ese gesto, millones de personas seguirdn tu ejemplo y conseguiremos que ese cambio se haga
realidad. Animate y pintate la cara con una linea verde, hazte una fotografia y compartela con tu familia y amigos
a través de las redes sociales. Con eso seria suficiente para que la campafia eche a andar y siga creciendo dia a
dia.

Los pediatras de Atencién Primaria, la Asociacién Espariola de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap) y el equipo

editorial de Familia y Salud nos unimos a la difusién de esta campafia de FEDER.
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Mes de las enfermedades raras
La Asociacion Espafola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap) y el Equipo
Editorial de la web Familia y Salud, nos adherimos a la campana de

[ FEDER
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HAY UN GESTO QUE LO CAMBIA TODO

Un gesto que separa la solidaridad de la indiferencia, la seguridad de la
incertidumbre. La colaboracion del aislamiento.

Un gesto capaz de iluminar el futuro de mas de 3 millones de personas en
Esparia. Y devolverles la esperanza.

Por ello estamos aqui para pedirte que te unas con un simple gesto:

Pintate una linea verde bajo el ojo y sube tu foto con el hashtag
#HAZLASVISIBLES

peres,
il
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Porgue es mucho mds que un gesto. Es la oportunidad de cambiar la vida de millones de personas y también la de
sus familias. La oportunidad de defender sus derechos y devolverles la esperanza. Queda mucho camino por

recorrer, pero no estan solos en su lucha diaria.

Ensefiemos al mundo que los pequefios gestos por pequefios que sean no son menos importantes, que todos

aportan y que unidos suman la fuerza necesaria para luchar por su causa.

Muchas gracias. Seria un enorme placer contar contigo.
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