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iMagia! Tematica: incide en la normalizacién de la lactancia que aparece contextualizada como parte intrinseca de

la vida de los nifios, de sus familias y de la sociedad (Edad recomendada: desde los 3 afios)

Sinopsis

De pronto, el bebé se eché a llorar. Oscar lo acund, lo cogié en brazos... pero no paraba de llorar. Le canté una
nana, lo pased por la casa... iNo sirvié de nada! Entonces Oscar pensd: Este bebé tiene hambre... Buscé por la
cocina, pero la nevera estaba vacia.

Este cuento de Charo Pita y Madalena Matoso incide en la normalizacién de la lactancia que aparece
contextualizada como parte intrinseca de la vida de los nifios, de sus familias y de la sociedad. La mirada inocente
del pequefio protagonista nos recuerda la magia que existe en muchas manifestaciones de la vida —como la
posibilidad de amamantar— y de las que los adultos no somos plenamente conscientes por habituales. Y, mirando
la compra con curiosidad, pensé: (Qué traera para darle de comer al bebé? Tia Elisa dejoé las bolsas, se senté en el
sofd y abrazd al bebé, que no paraba de llorar. Después se desabrochd la blusa. Entonces, el bebé se quedd
callado y empezé a comer. —iMAGIA! -dijo el abuelo. Los nifios viven en un eterno presente. Les resulta dificil
situarse en un futuro que vaya mas alld del mafiana y el pasado se limita al ayer. Por eso, es facil comprender que,
para dar de comer al bebé, Oscar recurra a los productos que forman parte de su alimentacién actual (pasteles,
zanahorias, huevos, sardinas y jamdn). De este modo, su periplo resulta divertido y, a la vez, conmovedor porque
Charo Pita nos presenta a un nifio que se desvive por ayudar a un ser que ni tan siquiera comprende y, pese a ello,
no desiste en su empefio. El Oscar al que da vida Madalena Matoso transmite a la perfeccién la ternura que
despierta su responsabilidad y solidaridad espontdnea y entrafiable. “Simpaticé mucho con él. Se queda con el

bebé y no descansa mientras el pequefio no estd feliz de nuevo. iEs un personaje que se hace querer!”, admite.
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Comentario

Esta divertida y conmovedora historia que nos describe Charo Pita y nos ilustra Madalena Matoso nos lleva a
valorar no sélo la lactancia materna como el alimento perfecto para el nifio durante los primeros seis meses de
vida (al menos), sino también la ternura, responsabilidad y solidaridad que despierta Oscar en su empefio de
saciar el hambre del bebé buscando todo tipo de soluciones.

Este libro, ademas del disfrute que supone su lectura en si misma, podemos aprovecharlo como un recurso valioso
para: familiarizar a los nifios con la alimentacién al pecho materno, sensibilizar a la comunidad educativa sobre la
importancia de la misma y aportar al profesorado habilidades y materiales didacticos para incorporar estos
contenidos en el curriculo de Educacién infantil y primaria.

Para saber mas: http://www.unicef.org.co/Lactancia/ventajas.htm

Notas sobre las autoras

CHARO PITA (A Corufia, 1966. Aunque ella dice que nacié a la edad de seis afios cuando terminé de leer su primer
libro).

Lleva narrando historias y dando talleres de narracién desde hace 18 afios, relatos tanto de tradicidén oral como de
creacién propia. Amante de la palabra en todas sus posibilidades ha ganado algunos premios literarios y ha
publicado libros infantiles ("Viejecitas" ed. OQO; "iMagia!", ed. OQO; "iGracias!", ed. La Fragatina...); relatos para
adultos ("A la Sombra del Cuento", ed. Palabras del Candil); libros de poemas ("Desde Arcadia para Govinda"), asi
como articulos entorno a la narracion oral y la creacion literaria en revistas especializadas.

Estudid Filologia Hispanica y teatro bajo la direccién de Theodor Smeu Stermin.

Como narradora, su labor principal se ha centrado en la creacién de espectaculos donde el relato oral se
entremezcla con la musica o el dibujo: Palabras PercuDitas, Cantos e contos das tres Culturas, os Fonocontos, As
Ollofdbulas, Miniaturas Medievales, El Juicio de la Adultera Filipa, trabajando con profesionales de la talla de
Francisco Luengo, Manuel Vilas, Florian Vlashi u Oscar Villar.

MADALENA MATOSO (Lisboa 1974)

Estudidé disefio de comunicacion en la Escuela Superior de Bellas Artes de Lisboa y es post - graduada en Disefio
Grafico Editorial de la Facultad de Bellas Artes de Barcelona.

En 1999 crea con tres amigos el Planeta Tangerina, ilustracién y disefio grafico.

En 2006 Planeta Tangerina comenzé a publicar libros ilustrados.

Con los libros "Una Mesa é uma Mesa, Sera?" 2006, "Quando Eu Nasci" de 2007 y "Andar Por A" (Walking Around)
de 2009 recibié una Mencién Especial en el Premio Nacional de llustracién. En 2008 recibié el Premio Nacional de
llustracién por el libro "Un Charada da Bicharada" (el enigma de los Animales), publicado por Editores con texto de
Alice Vieira.
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