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Dia Universal del Nifo, 20 de noviembre de 2014

Nosotros, los nifos.
Todos hemos sido nifios alguna vez. Y todos deseamos por igual el bienestar de nuestros nifios, que siempre ha sido y

sequird siendo el anhelo mas universal de la humanidad.

El Dia Universal del Nino, que se celebra todos los afios el 20 de noviembre, es un dia dedicado a todos los nifios

y nifas del mundo. En este afio 2014 se cumplen 25 afios de la Convencidn de los Derechos del Nifio de 1989.

Desde entonces se ha avanzado en el campo de los derechos de la infancia. Hay en marcha diversos proyectos
para mejorar la calidad de vida de todos los nifios del mundo. Pero muchos de estos planes son insuficientes y aln

queda largo camino por recorrer. Queremos repasar algunos de estos proyectos.
Fechas destacadas

. 1954: La Asamblea General de las Naciones Unidas recomienda celebrar el Dia Universal del Nifio.

- 1959: La Asamblea aprueba la Declaracién de los Derechos del Nifio.

. 1989: Se firma la Convencion de los Derechos del Niflo

No hay causa que merezca mas alta prioridad que la proteccién y el desarrollo del nifio, de quien dependen la

supervivencia, la estabilidad y el progreso de todas las naciones y, de hecho, de la civilizacién humana.

La Cumbre del Milenio se celebré en Nueva York, en septiembre de 2000. Congregé a los lideres de 189 paises.

Se plantearon los problemas prioritarios de la humanidad y se elaboraron los Objetivos del Desarrollo del Milenio.

Los paises participantes se comprometieron a cumplir objetivos de forma progresiva y a evaluar los resultados en
el afo 2015.


https://www.familiaysalud.es
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=A/RES/836(IX)
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=A/RES/1386(XIV)
https://www.msssi.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/infancia/DchosInfancia/docs/DerechosNino.pdf
http://www.un.org/es/millenniumgoals/

Objetivos del Desarrollo del Milenio

Hay 8 objetivos comunes a toda la humanidad. De ellos, 6 son especificos para la infancia. Los logros de los dos
Gltimos también mejoraran la vida de los nifios. Los objetivos incluyen reducir a la mitad la pobreza extrema,
detener la propagacion del VIH/SIDA y que la ensefianza primaria sea universal para el 2015. El alcanzar las metas
es mas importante en la infancia. Los nifios son mas vulnerables y mueren antes si no tienen cubiertas las

necesidades basicas.

1.- Erradicar la pobreza y el hambre

Mas de 99 millones de nifios menores de 5 afios estan desnutridos y tienen un peso inferior al normal.
2.- Lograr la ensefanza primaria universal

Se ha avanzado mucho en este campo, pero posiblemente este objetivo no se logre en 2015. Africa subsahariana y

el Sur de Asia obtienen los resultados peores.
3.- Promover la igualdad entre los géneros y la autonomia de la mujer

El acceso a la educacidn es mas dificil para las adolescentes de algunas regiones y las que viven en situacién de

pobreza.
4.- Reducir la mortalidad infantil

El plan intenta reducir la mortalidad de los nifios menores de 5 afios en dos partes de tres. El ritmo de descenso no
es lo suficientemente rapido para lograrlo. La desnutricién y la falta de agua potable y saneamiento contribuyen en

gran medida a estas muertes.

Cada afo mueren unos 11 millones de nifios. Hay seis causas responsables de mas del 70% de las muertes:
diarrea, paludismo, infecciones neonatales, neumonia, parto prematuro o falta de oxigeno al nacer. Unicef

considera que se evitarian muchas muertes con medidas sencillas (vacunas, antibiéticos, suplementos de

micronutrientes, mosquiteros tratados con insecticida y una mejora de las practicas de atencién familiar y

lactancia materna).
5.- Mejorar la salud materna

Algunas enfermedades de los nifios menores de 5 aflos guardan relacién con problemas de salud y de nutricién de
sus madres. También dependen de una atencién deficiente durante el embarazo y en los primeros dias de vida del

recién nacido. Un problema afadido es el nimero de nifios que quedan huérfanos de madre cada afio.
6.- Combatir el VIH/Sida, el paludismo y otras enfermedades

El sida, el paludismo, la tuberculosis y otras enfermedades evolucionan peor y son mds graves en los nifios

desnutridos y cuando hay problemas de saneamiento y de atencién sanitaria.
7.- Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente

8.- Fomentar una asociacion mundial para el desarrollo
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El objetivo del Dia Universal del Nifo es recordar a la ciudadania que los nifios son el colectivo mas vulnerable y

por tanto que mas sufre las crisis y los problemas del mundo.

Es un dia de celebracién por los avances conseguidos, pero sobre todo es un dia para llamar la atencién sobre la
situacién de los nifos mas desfavorecidos, dar a conocer los derechos de la infancia y concienciar a las personas

de la importancia de trabajar dia a dia por su bienestar y desarrollo.

Por ello, dedicar un dia internacional a la infancia también sirve para hacer un llamamiento mundial sobre las
necesidades de los mas pequefios y para reconocer la labor de las personas que cada dia trabajan para que los

nifos y nifas tengan un futuro mejor.

Este afio, Familia y Salud y la Asociacién Espariola de Pediatria de Atencién Primaria renuevan su solidaridad con

UNICEF y su compromiso en la defensa de itodos los derechos para todos los niiios y nifas!

Y te recordamos que ahora iNO PODEMOS PARAR!. Debemos seguir apoyando el Pacto de Estado por la

Infancia.

Por ello, animamos a nuestros socios y a toda la poblacién a firmar la peticién de UNICEF: iPOR UN PACTO DE
ESTADO POR LA INFANCIA! -Nuestro gran valor, nuestra mejor oportunidad- (Conoce

la Versidn infantil La infancia en Esparia 2014)

Para saber mas

- Adaptaciones por edades de la Convencidn de los Derechos del Nifio. Plataforma de Infancia. Espafia

. Objetivos del Desarrollo del Milenio. Unicef

- Objetivos del Desarrollo del Milenio. Podemos erradicar la pobreza. Objetivos del Desarrollo del Milenio y mas alla
del 2015
- Nosotros los nifos: examen de final de decenio de los resultados de la Cumbre Mundial en favor de la Infancia.

Asamblea de las Naciones Unidas. 2001

Fecha de publicacion: 17-11-2014
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