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Salud infantil: Aparato digestivo

Regurgitaciones del lactante

Regurgitacione
del lactante
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Son las emisiones, por la boca y sin esfuerzo aparente, de la leche materna o de férmula por parte de los bebés.

Casi todos los recién nacidos las tienen y no son motivo de consulta médica si el nifio crece sano y se le ve feliz.

Leer mas

Intolerancia a la lactosa
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La intolerancia a la lactosa es una afeccién por la cual el organismo no procesa la lactosa y, por tanto, no la tolera.

Entre sus sintomas se encuentra la distensién abdominal o las deposiciones mas liquidas.

Leer mas

Alergia a la proteina de la leche de vaca

Alergia a
la proteina
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Es un tipo de reaccién en los bebés que se manifiesta por hinchazén o edema de la piel, granos, vomitos
recurrentes y malestar. Se produce tras ingerir proteina de la leche de vaca a través de la leche materna (si la

madre la consume) o a través de las formulas adaptadas.

Leer mas

(Qué es el gluten?
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Gluten
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Es una proteina que se puede encontrar en las harinas de trigo, cebada, centeno y avena. En nifios, se recomienda

su introduccién en pequerias cantidades entre los 4 y 6 meses de vida.

Leer mas

Celiaquia

Celiaquia
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La celiaquia es la intolerancia permanente al gluten de la alimentacién. El tratamiento es la dieta sin gluten para
toda la vida y no tiene cura. Las comidas de las personas con enfermedad celiaca pueden ser muy variadas pero

no deben incluir ni trigo, ni avena, ni centeno, ni cebada.

Leer mas

Biopsia duodenoyeyunal

Biopsia
duadenoyeyunal
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La biopsia duodenoyeyunal es la toma de muestras de mucosa intestinal a la altura del duodeno y el yeyuno. Los
pediatras suelen someter a los bebés a hacerse esta prueba a través de endoscopia para descartar en el nifio
enfermedad celiaca.

Leer mas

Reflujo gastroesofdqico del lactante

——
o ﬁf

y- .
¢

El reflujo gastroesofagico es fisioldgico. Se trata de la vuelta del contenido del estémago hacia el eséfago y es muy

frecuente en niflos pequefios. Si no afecta al crecimiento y al nifio se le ve feliz no hay que preocuparse.

Leer mas

Hernia de hiato
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En el lactante, es un fenédmeno de inmadurez en la unién del eséfago con el estdmago que ocasiona que el bebé
vomite. Si el desarrollo del nifio es el adecuado se recomienda, simplemente, su observacién hasta

la maduracion de la zona.

Leer mas

Invaginacion intestinal

Invaginacidn
intestinal
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La invaginacién intestinal es cuando un trozo de intestino se introduce en otro. Suele producirse en los nifios
menores de dos afos. Se trata con un enema bajo control radiolégico, aunque en algunos casos requiere de una

intervencién quirdrgica.
Leer mas

Gastroenteritis: Sintomas

La gastroenteritis es una enfermedad que se caracteriza por el aumento en el nimero de las deposiciones o por la

disminucién en la consistencia de las mismas.

Leer mas
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