Familia ®
e oy AYAEPap

T e

Publicado en Familia y Salud (https://www.familiaysalud.es)

Tu primer hijo

Tu r
'lhleF e

1 1-'I:I||rfr:|_

Sinopsis

Cuando queda tan sélo un mes para el nacimiento de un bebé, o cuando apenas tiene un mes de vida, la madre se
cuestiona numerosas preguntas que tienen respuesta en esta libro. El doctor Ernesto Sdez ofrece soluciones y
consejos: Qué necesitas tener preparado para cuando llegue el momento Qué necesitaras cuando vuelvas a cas a
La informacién mas detallada sobre alimentacién, llantos, suefios, higiene... Las respuestas de siempre: las

vacunas, las dietas...

El autor

Ernesto Saez Pérez es Pediatra y Neonatédlogo. Ha sido Jefe de Seccién de Neonatologia del Hospital Central de
la Cruz Roja (Madrid) y Jefe de Servicio de Pediatria del Hospital Universitario de Getafe (Madrid). Estancias de
ampliacién de estudios en Londres, Chicago y fellow en el Children s Hospital de Los Angeles donde se especializé
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Ha publicado diversos libros de divulgacién pediatrica: "Los cuidados del nifio", "Qué dice cuando llora", "Tu primer
hijo", "Los primeros afios de la vida del nifio", "Tu hijo de los tres a los doce afios", "Qué le pasa a mi hijo". Ha sido
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