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Endorfinas, la droga de la felicidad

Sinopsis
¡DRÓGATE CON LA VIDA!
¿Sabías que tu organismo es capaz de segregar una droga cientos de veces más fuerte que la heroína o la morfina?
¿Y que esta droga es totalmente natural y carece de efectos secundarios?
¿Sabías que la gente se droga para alcanzar, pagando un precio muy elevado, los mismos estados que podría
conseguir gratuitamente gracias a las endorfinas?
Las  endorfinas,  poderosos  analgésicos  bioquímicos  segregados  por  el  cerebro,  constituyen  uno  de  los
descubrimientos científicos más importantes de la historia de la medicina. El masaje, los deportes, la música y,
sobre todo, hacer lo que nos viene en gana, hace que fabriquemos endorfinas. El correcto flujo de éstas a través
de nuestro organismo nos hace sentir bien. La felicidad es un estado bioquímico que todos podemos alcanzar, y las
endorfinas son la droga que nos lo proporciona. ¡DRÓGATE CON TUS PROPIAS ENDORFINAS!
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