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Lactancia artificial y biberdn

Si has decidido dar biberén a tu bebé, algunos consejos pueden resolver tus dudas: qué tetina es la mejor, qué

agua debemos usar, cdémo prepararlo,... iEs facil!

Leer mas sobre Lactancia artificial y biberdn

Proteccién solar. éCuando y cémo?

El sol nos acomparia en nuestra vida. Estamos acostumbrados a él y a veces le perdemos el respeto. La luz solar
tiene sus cosas buenas para la salud, pero hay que tener algunas precauciones para evitar los efectos nocivos que

también tiene. iCuidado! iHay que protegerse!

Leer mas sobre Proteccidn solar. ¢{Cuando y cdmo?

Preguntas sobre vacunas
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Desde hace afios, la vacunacién sistematica a lo largo de la infancia ha mejorado la salud infantil. Alguna
enfermedad se ha erradicado y otras han disminuido. Pero seguimos planteando dudas y preguntas habituales.

Intentamos resolverlas.

Leer mé re Pregunt re vacun

Vacuna de la gripe

La gripe es una enfermedad muy contagiosa que se puede prevenir mediante vacunacién. Inférmate sobre que

niflos pueden o deben vacunar se de la gripe. Va empezar la campafia 2023 con novedades.

Leer mé re Vacun la gri

Calendarios vacunales en Espana

» W W

Vacunas y calendarios vacunales. Tantos y a veces diferentes. ¢Cudl es el calendario vacunal de mi comunidad?

¢Dénde puedo informarme?

Leer mé I lendarios vacunal n Espan

Proteccion solar

El sol nos acomparia en nuestra vida. Estamos acostumbrados a él y a veces le perdemos el respeto. La luz solar
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tiene sus cosas buenas para la salud, pero hay que tener algunas precauciones para evitar los efectos nocivos que

también tiene. iCuidado! iHay que protegerse!

Leer mas sobre Proteccién solar
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