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Riesqgos del ejercicio fisico v reconocimiento médico de aptitud deportiva en ninos
adolescentes
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{Es necesario hacer un examen fisico antes de hacer deporte? {Quién debe hacerlo? éDonde acudir? ¢éEn que

consiste?iQue pruebas se le deben hacer? Todas estas preguntas intentamos resolverlas en este articulo. Léelo.

Leer mas sobre Riesgos del ejercicio fisico y reconocimiento médico de aptitud deportiva en nifios y adolescentes

Cardiopatias congénitas

A mi hijo le han diagnosticado un problema en el corazén al nacer. Me surgen mil dudas: cémo se debe tratar, qué

problemas va a tener, cudl serd su futuro. Esta informacién puede ayudaros.

Leer mas sobre Cardiopatias congénitas

Mareos y pérdidas de conocimiento
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Nuestra hija adolescente se marea al levantarse y un dia llegé a caerse, {puede deberse a algo grave? {Tendra lo
mismo mi hijo de 2 afios, que perdié el conocimiento por una rabieta? Algunas pistas pueden servir para orientarte.

Inférmate en este articulo

Leer mas sobre Mareos y pérdidas de conocimiento

Soplos cardiacos

L
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“Tener un soplo” suena muy alarmante pero no todos los soplos significan que el corazén funcione mal. Serd

nuestro pediatra quien valorara si debemos preocuparnos y qué hay que hacer. No te quedes con dudas,

preglntale.

Leer mas sobre Soplos cardiacos
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