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Vacuna de la polio

Si el tema de las vacunas te interesa, en este articulo te hablamos de la vacuna de la polio. ilnférmate!

Leer mé re Vacun | li

Poliomielitis (polio
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Los padres mas mayores si habran conocido u oido hablar de la Polio. Los mas jévenes quiza sélo la conozcan muy
de lejos. Afortunadamente ya hace afios que no se ven casos de esta enfermedad gracias a la vacunacién de todos

los nifios. Era una enfermedad grave e importante y es bueno saber de ella.

Leer ma re Poliomieliti li

Erradicacion de la polio en el mundo
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Las vacunas, incluso con todas sus controversias, han sido la via mas eficaz y Util en la erradicacién de
enfermedades muy graves que antes asolaban a nuestros pequefios. Gracias a ellas, hace afios que no existen

casos de poliomelitis ni sus importantes secuelas.

Leer mas sobre Erradicacidn de la polio en el mundo

Alergia alimentaria: comer fuera de casa

La alergia a alimentos es un serio problema. Es conveniente conocer algunos conceptos y consejos para cuando

comais fuera de vuestro hogar. Toda precaucién es poca para evitar un accidente inesperado éno es cierto?

Leer mas sobre Alergia alimentaria: comer fuera de casa

¢Como reconocer una fuente fiable de informacidn sobre salud en Internet?
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Como padres tenemos la responsabilidad de buscar informacién fiable sobre la salud de nuestros hijos. No toda la

informacién disponible en Internet es rigurosa y ello puede repercutir en las decisiones que tomemos.

Leer mas sobre {Como reconocer una fuente fiable de informacién sobre salud en Internet?

Los antibidticos

Los antibiéticos son medicamentos conocidos ya por todos. Sabemos de su utilidad para curar algunas infecciones.
Pero, ies siempre necesario tomar antibiéticos cuando tenemos fiebre?, édeberiamos automedicarnos? éQué

podria pasar si lo hacemos?

Leer mas sobre Los antibidticos
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